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แสง สร ข เจํด จำ รุญส่ อง พา อุษา ส บ่ย 

โลก อบ อ, น I มอ ครา อา ท ตย์อุ หั ย ขวต ได้ อาศัย  แสง แห่ง สร  น์ 

ฟริย บ! หม่อน ธรรม บริสุ ทธ พุทธ ศาสน์  แสง โอภา ศ! ลํศ ลา งาม ผ่อง ศร 
เบ่น ประทีป ส่อง สว่าง ทาง ชว่  11 ก่ผุ้ท พบ!! สง แห่ง ธรรม เอย 

ดอก! อ๋ยด อก บ้ ว ไม่ หมอ งม" ว! กด กลาง  นที ใส 

บาง ดอก บาน! บ่ง ร*, บ แสง อุ ท4' ย บาง ดอก บ่ง อ ย่ใด้ สาย ธารา 

พระ พุทธองค์' ทรง ดำร้ 'สต ร,, ส! ปริ ยบไ ด้  มนุษย์ ใน โลก ม่สี่ สาขา 
เห ม่อน คอก บ*’ ว สี่! ห ล่า!!!,! ตำรา  พระ ศาสดา ทรง!! สด ง!! ด้ง คด 

เหล่ าทห นง บ่’ ว บาน ตระการ สุด  เปรย บ มนุ ษย์บ่ ญญา 1 ล่ศ ประ! สร ฐ ศร 
แบ่ น บอก ธรรม หัว ด้อใ ห! ขา ใ จด  ลุถง ท สุดหุ กา! สุข! ร็วพ บ่น 


เหล่า ที สอง บ่ ว แ บ่ม!! อ ร่ม พน 
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ด้อง พาก! พอ รปฎ บ่ ตอ ย่าง ลำบาก 
เหล่า ที สบ*' ว คุด สด กำ บ่ง 
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เบน อาหาร ปลา เตา นา! ศ รา สุด 
ไม่ ม่ว* นพ บ!! สง แห่ง  ธร  ร มา 


บ่ ญญา คน ปานกลาง พอ สร* าง สรรค์ 
หัว ด้อน์ นก็! ขา ใจ ได้ ชา บ ชง 
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ใน งาน ฌาป นก1 จห พ นาง วาด  สิทธิ ชํย  ข้พ  ผ้มพ ระ 
คุณ ก่อ ขา พ เจา  ซา พ เจ* าเ หน เบน การ^!! ควร ท' ๆ ะ! ดก ระ ทำ 

ภาร อย่าง ใด อย่าง หนิ้ง  เพ อใว ธาถ่ ย แถเ บน? ฑรฟ้ นอง คุณ 
เฟค งก วา ม่กฅ ญ ณกฅ เวทํ  เบน อนุฟ้ รณ ทำ นงถื้ งพข้ วาย ชน ม 
เมึ๋อ ใด มาระ ถก กง หห้ ง' ส์อท จะ พ มห้! น งาน ณา ปน กิจ หพ  เพึ๋อ 
เบน ธรรม บรรณาการ แก่ กิทํม จิคเ มด ฅา มา ใน งาน  เห น ว่า 

หน ไสิอ หถไ ไพ ระ พุทธ หาส์ นา โดย ย่อ ซอง คุณ หถ วง ปริญญา โย ด 
วิ บถย่  ท! ด พิมพ ซน แจก เบน ธรรม ทาน  เม อ พระ พุทธ 

ห่ก ราช  1.&00  เบน หน ไถ อท กอปร ดวย 'ส์า รไา ถ ประ โย ชน 

ถก ห้อง ดวย หถไ ไริช ชา แถริ ทยา หา ถฅ รวิ บน อย่า งด ยง  ถม 

ควร จะ ใด พมพ ซํ้นแ จก จ่าย  เพ อ ให้ ปราก ฐ แพร่ ห ถา ยเน หมู่ 
ชน ทงห ถา ยท ว! ป เพอ ความ เซา ใจ อ้น ด ใน ห ถก ธร ร มอน 

เบน แ ก่น หา' ส์นา สิาทํ ญ ซอง โถ ก 

ใน การ ทึ๋ถา มารถ พิมพ หน ไ ถอน ซน ใด เบน ผถสิ าเร จ 
ซา พ เจ่า ขอ ขอบ พระ คุณ  คุณ หถ วง ปริญญา โย คริบู ถย 

ผุ้ เจ่า ซอง หน ไ ถื้อเ ถ่ม น ทํ! ดก รณา อนุ ญาฅ ให้ พมพ ใด 


ข 

พรํ อม คํว ย1 ได้ อุป กา!: ช่วย เก ดื้อ1 ให้ หยิบ ยม  บ โ! อิก ภาพ  แด 
ซน  ๆ โดย ขา พ เไา ไม่ กอง ไป ได พำ ขน ใหม่ 

กอิ ด ซ้น, ใด ย่น ไ ะพื้ง บ่ง เกิด ม เพราะ? การ พิมพ์ เผย แพร่ 
บท ประ พํนชั 17 อง น ซอ ผด นน ไง พำ เรจ  เบน ก^ด วิบาก 

อำนวย วิ ฏ 3 วิ บด มน ญผถ แก,  นาง วาด  พํทธิ ชัย  ผุ้พ 

ย่น เบน ทรํก แด เคารพ กาม กว ร แก่ กก วิ พํยใ น พํม ปราย ภพ ทุก 
ประการ 
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นาง วา ค สิทธิ ช ย ๓ คบ เถาะ  ค! ง กบ  พ.^.  ๒4*4 
ทาง หวด พ! ะ ประ แดง  นาง วาด  เบน บ ค! กน โค ของ หด วง 
ป! ะกํก ษํสิม ท เข คคํ,  แด  นาง เขย น ป! ะ1 ากษ ฟ้มท เข คฅ 
หด วง ป! ะ จกษ  ฯ แด  นาง เขย น มบุ ค! ดว ยก ไ เท มชวิ คอย, 
ใน เว ดาน ด ไ* น 
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81.  นา อ ๘ ว่าง  ดด์พ ด 
4.  นาง' ฑํเ! ญ กา ญาน พน/ 

4.  นาง! ฟ้ว  เม? ยะ นนท 
๖.  นาย ฟ้วง  ดดพ 0 
๘.  นาย เฟ วง  กด พ ด 
๘.  นาย ป!:' ๆวบ  กด พก 

พ วาด  เบน บุ ค! ทน บ! ด ว่า  อยูใ นาา พวย ก^ ซาด บุ ด3 
ก: อบ ค! ทด ยิง เย ยมก ว่าผุ้ ท! ด้ให กำเนิด ด น เด ทด แทน บุญุ 
กณบ ดา มา! ดา โดย บ! บุ! ณ โดย ใด ซวย บ ดา มา! ดาด าปพ 


บุฅร ทด ควร จะ 1 ดล ง เกราะ ห บ ดา มารดา อย่าง มิ! ด ขา ด ฟ้า ย 
ฅอ อด อายุ  ค ถอด จน ไค จุน^ อ ช่วย เห ต© พ ๆ นอง  ๆ ไม่ 
ทำฅ นให เบน ฑเค อด! อน แก่ ผ้ใด  ๆ เอย  ม แก่ จะ เบน ทพง 

พา ถา หย ร่ม เย น แก่ เซา ทง ลน  คอ อด จน ญาฅิ ม่ฅ! เพึอ นปัา น 

ร่าน ค อาด  ก่ม่ก วาม ป! าณ ก่อ .เขา ท1 วก้น 

นอก' จาก' จะ เบน ผ้มอ ฯ ธยา ห ยคณ งา มด วา มด ด งก อ่าว 

พ วาด ฟ้เ บน คน เออ เพ อเผ อ แผ่ เอาใจ ใอ่  [นก1 จ กา! ของ  บาน 
เนื้อ ง ห! อลํง คม อก ด้วย  ดํงไ ด! วมก้ บพแ ดง  ลพ? ช ไ]  บ!. 
จาก ทด น *)  แป อง  4 ไร่  ! าคา ไร่ อะ  4 0 0 0 0 บาท  เมอ 
พ. (1.  ๒4 ^ ก้บ เงิน ลด อก  40  0 0 0 บาท  ล! าง โ! งเ! ยน 

เท 0 บา อ ใหไ เก่ ร^ บา อ ขน ทคำ บอ ถนน ใหญ่  ทาง ค! ง ไป 

บ อม พ! ะจุถ จอน เก อ่า  คำ บอ ทาย บาน  ใหเ บน ล ถาน ท 

หก ษาเ อ่า เรย น แก้ กุอ ยุค!? ดา  นอก จาก นย้ง ได เขา ร่วม ใน กา! 
กุ หอ  ล ร่าง ฌา ปน ล ถาน ทวไ เก อา ง ว! วหา! ป! ะจํไ จ้งห วํด  เบน 
เงิน หนิง ห มน บาท  ก ไม่ ก่อ นา ได ไ]! จาก เงิน อก ลห มน บาท 

ร่วม ล! ไง หา อาบ0 าเ พญกุ หอ ใน วํดท ออก นา มด ไ ก อ่าว เช่น 
เด ยว กน  เบน กา! กุ หอ ลา ขา! โน: ท* วไป 
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พ วาด เบน ผู้ มน คง เถึ๋อ มใฟ้ นพ ระ พุ พธ^ นา  ม กา! 

ค^บ าคร เบน เนอ ง นิ' ไพ กวไ 4 มิ ได ขาด 

เนอ ง ด้วย เห กด งก ถ่าว  'ไง ไ ด ไย่ อก พมพ หนิง อ 

หอก พระ พุ พร^ นา โดย ย่อ ซอง คุณ หถ วง ปรญ ญา] ยก ว 11 ถ ย 
ซงนํ บวไ เบน หน ไ^ อด มาก เถ่ม หน งฃน  เพึ๋อ ถ่งเ ฟ้ริม แอ เบน 

ถ นุฟ้ รณ ค่า นง  กง ผู้ วาย ชน ม ๙ ดง ไค่ก ถ่าว 1 ว แย่ วใ น ค่า นำ 

พ วาด บวย เบน โรค ชรา  ได พยายาม ริก ษ' ไ กน เรึ่อ ย ๆ 
มา  แต่ อาการ พร ดหนิ กอง  'ไน กระ พงวํ นิ ท ๒ ฟ มิถ นาย น 
เ 8,* 0*  จื้งไ ดกื้ง แก่ กรรม ไป ค่วย ความ ฟ้งน  ใน ท่า มก ถาง 
กวา มแ1 1 ร าส์ ถด แฉ ว ป โย ค ของ ม,' าถ บรรดา ญาฅ มิฅร พง ปวง. 
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* ม นา คม  ^ (*0 (93 


คำ ซ แจง ของ ผู้เฃึ๋ ขน 

ใน วาระ ท พร: พ ทธ^, าฟ้ นา ถ่วง มา1 ได้,  เ 0๕  ศฅ วรรษ 
พุทธ มา มก ท^บ ตาย ค่าง ก่ใก ร่จะ ทำ ฟ้งใ ดฟ้ง บนิง  เพ อ เบน 

พุทธ บูชา  ธรรม บูชา  ฟ้งฆ บูชา  ฃาพ เจา รู้ฟ้ก ว่า  ถา! ด้จํด พมพ 
หน ไ ฟ้อ  ‘‘หอ ไาพ ระ พุทธ ศาฟ้ นา โดย ย่อ”  แอ:  "00110180 
?111101|)168  อเ”  8เ1 ^๗! 119X11  99  ค รงทํ ฟ้อง  ออก แจก แก่ ผู้ฑฟ้ น ใจ 

จะ เกิด ประ โย ชน4 อย่าง กว่า ง ขวาง  แอ ะ เบน การ เผย แพร, 

พระ พุทธ ศาฟ้ นา ไป ใน นานา ประเทศ ดวย  จง ได ชก ชวน 

ญาคิ มิค ร ร่วม กิ นิบร จาก ฟ้รา งบ นง ฟ้อน  ภา  ก ภ! ษา ไทย  ๕000 
เอ, ม ภา ก ภาษ' าอํง กฤษ  *0  ๐0  เอม  ค^ ใจ จะ ใบ ทน งาน ฉต อง 
วิ ฟ้า ซ บูชา  บ ^00  น กิไ ดร บด วาม ร่วม มอ จาก ท่าน ท1 งบ ตาย 
เบ อ่าน น เบน อย่า งด  คอ อด จน มอ นิธิ อา เซ ยก่ไ ด มา  ร่วม การ 

กุศถ ด้วย  หน ไ ฟ้อน ฃไพ เจ ไ แตะ ญาคิ มิค ร ขอมอบ ใ หฟ้ม ม า 

ชวศิ อปบู อ นิธิ  ซิ้งเ บน อง กิ การ กุ ศอ  มว้ค ถ ประ ฟ้งกิ มุ, งบำ รง 
การ ศก ษา  อบรม เดก  แตะ ฟ้ ร่าง กน ใบ เบน คน ดนน  ทำ การ แจก 
จ่าย ฅ่อ ไป  ท่าน ผ้ใด ใคร่ จะ ได หนํง ฟ้อน  ขอ! ด โปรด คิด ฅ่อ กบ 
ฟ้มม าชว ศิต ปม ต นิธิ  ฝ**  ซอย พญา นาก  ถนน พญาไท 

ระ บ1 ว่าง วง เวย นรา ช เท ว่กิ บฟ้ะ พาน บวช, างฟ้ แยก ปทุม วน  พระ 


นก!  หน ไ ฟ้อน ฟ้งว นซิฃ ฟ้กธ ห่าม เฉพาะ ผู้ก จะ พมพ ออก ขาย 

เท่า นน  ข1 ไก ประ ฟ้ งก จะ พิมพ แจก  ซอ ได โปรด แจง ไป ย่งฟ้ มมา 
ชิวหิ ถปมู ซน ธ ผ้เร ยบเ ร ยง จะ ยิน ด แซะ ขอ อนุ โมก นา ด้วย 
ไก ย เรา ได้ รบ นบ ถอพ ระ พุทธ^' าฟ้ นา มา แค่ โบราณ กา ถ 
พระ พุก ข ฟ้าฟ้ นาน่ งอ ยูไน ชวฅ ชิฅ ใจ ของ กน ไก ยอ ย่าง แน่น แพน 
ด้ง จะ เห่ น ได้ จาก ว ไม นปีร รม  ซน บปีร รม เน่ ยม ประ เพ ณค่า ง ๆ 
แซะ จา กก วาม งด งาม กาง ฟ้ถา บฅย กรรม  ของ วํ ด้วา อาราม 

ปฎึ มา กรรม  แซะ ว จก! ยิซป แห่ งก บูชา  กง น หาก1 ได้!? กษา 
หซํก พระ ธรรม  อ่นเ บน แก่น ของ พระ^า ฟ้นา ด้วย แซ ว จะ 

ซา บซง ใน กวา ม งด งาม แซ:: กไา มด เด่น ของ พระ พุก &^า ฟ้นา 
เกด? 1 ฑัไธ าป ฟ้า กะ  ยิง ขฺนอ กก ซา ย เก่า กวกู ณ 

1น การ พิมพ กร งก ฟ้อง น ได อภิปราย {โ ญ/ใ- าเพิ มฃน อก 
บ ญ หา ท นง  กอ  พระ พุทธ ฟ้าฟ้ นา ค่าง กํบก าฟ้น าอน อย่าง ไร 
นอก จาก น! ต้อ ญ เชิญ กำ โก ซ งม งก ซฟ้ฅ ร ของ เจา พระ กุณ 

ฟ้มเ ดจพ ระ พุทธ โฆษ ๆ จาร ยิ  วิด เทพ กํรน กร  แซะ กำ ก ซอน 

เม ฅฅา ฟ้ฅร  ซอง ท่าน เจา พุณพ ระ ฟ้รึ๋ฟ้ ทํฟ้ฟ้ บูน่  วิด ชนะ ฟ้งก ราม 
ซึง ท่าน เม ค กา ประ พน ธ' ใ ห มา ซงไ วอก ด้วย  จิ้งฃ อแฟ้ ดง กวา ม 
ขอบ พระ กโน ไว เบน อย่า งฟ้ง  ห ซก การ ใน การ เรย บเร ยง 

หน ง ฟ้อ เซ่ มน  ขา พ เจา น่งฟ้ นอง กวา มด้ องการ ข อง ผ้ มธุ ร ะ กจ 


ช 

มาก! ม่ใก ร่ม เว อาว, าง  แค่ ใคร่ จะ ได้ ทราบ ใจ ความ ของ พระ พุทร 
0า ๙ นา  โดย ฅออ ดก ย่าง ยอ  ๆ ก่อน  ค่อเ นอ เกด ความ ๙ น ใจ 
ใคร่ จ: ห้กษ า คอน ใด อย่าง กว่า ง ขวาง  จง จ: หา ทน งถื้ธ อน มา 
ศฺกษ าฅ่ อ! ปเ มอ โอก าฟ้อี า นวย  แอ ะ ณ พอ กวา ม ๙ ะด วก แก่ ท่าน 
ทมก วาม ประ^ง ค เช่น น จึ๋ง! ด้เ^ นอ บ ญ ซ ราย ชอบ นไ ๙ อ ค่าง  ๆ 
ไว้ ขาง ทาย  อก ประการ บ นื้ง ฃาพ I จา หวง ว่า หน้ งุ^ อเอ่ มน 

จะ เบน ประ โย ชน ๙ แก, น, กศ กษา ไทย' ใน ค่าง ประ เทศ ท ประ ฟ้ง ■ก 
จะ! ด้คา รา ทาง พุท^า ส์นา เถ่ม เถก  ๆ ทง ภาค ภาษา! ทย แอ ะ 
ภาค ภาษา อํงก ฤษ! ว เบน คู, มอ อก ดวย 

ผ้เฃ ยนฃ อ ขอบ คุณ ผ้พิม พ! แอ ะผ้ แค่ ง ชง ได้ กรุณา 

อนญ าฅ ให้ คด ด้ด แป ถงแ ถ: แป ถ จาก ขอ ความ บาง คอน ใน 

หน งส์อ ค่าง  ๆ ด้งค่ อ! ปน 

บริษ ไน ออ เฬค เบน จำ กด  จำ หรบ ขอ ความ จาก 

หน0 ง^อ  เด อะบุ ด ดา แอ นดฬิ ดอก ค ริน  ของ นาย  ซ. ท.  ฟ้เค รา' ส์ 
หนา ๑ & บรร ท, ด ๙ — ๑' 0 หนำ  ๓*  บรร ทด  ๑ & - ๑*  หนา  *4 
บรร ทิด ๘- 6, ๖ หนา ๓ & บรร ทด ๓ — * หนา-)*) 4 บรร ทิด 

๑0 โ*  — ๑ 6.  แถะ  เอ} ฝ็โ)  — |#4  หนา  ๑๑ & บรร ทด  ๑ I® 0 แถ^ หนา 

๑๑* บรร ทิด  ๑*-  เ 0๓  ชง บริทิ ทวิ ถเถ ยม! ร เด อร แอ นก ร้ น 
จำ กด  เบน ผ้พม พ 


ฌ 


บรษ้ ท่ เคอะ ด โอ, โซ พ แก ถ พบ อิช ชงเ ส่า/  & าหร้ บข้อ 

กวา ม1 จาก หน ง^ อ เด อะ โน เบิอ เอก โพ่ อด ปาก  ของ พระ ภกษุ 
ศ ถา'* เาร  บรร ท่ด  ^ หนำ  ๗^  ถงบ รรท่ ด I®*  หนา  *๘* 
แอ ะ จาก หนำ  ๑๙ 0 บรรพ ด ๙-  *0 

บริษ ทเด อะอ อก ซ พ่อ รด ยู ไน เว อร ซิก เปร ๙ 1 อ่า หรบ ขอ 
กวา ม จาก หน ไ อื้อ  ซิม เซ อิง' ส์ออ พ่เ คอ ะบุด คา  ซิ้ง นาย เอ พ่. 
เออ.  วด วาด  ได ไเป ออ อก จาก พระ บา อ หนำ  ๒*  บรร ท่ด 
1.๙ -๓!® หนำ  1®4*  บรร ท่ด ๑ ๘ แอ ะ หนำ  (8๖๓  บรร ทด 


* — ** 


ท่าน ญาณ ก โอก มหา เถร อ่า หรํบ กำ แป อ จาก มิ อิน ท 
บ ญหา ใน หนํง ออ  พน ดา เมน แก ออ อพ่บุ ดดิ ๙ ม หนา  (8๙ 

บรรพ ด ๒ ๓— ๒๘  แอ ะ หนำ  ๓0  บรรพ6 ด ๑ — * กํบ บรรพ ด 

๑ 4 ๒* 

นาย ดอน เม โย  อ่า หรบ ขอ กวา มด ด แป อง จาก หนํง อื้อ 
“ เอ  ฑ อิมป ๙ ออ พ่บด ดึ ๙ น,,  หนา  ๒๓  บรร ท่ด 
แอ ะ ม. อ.  บุญ เห ออ  กุญชร  ผู้ อนุ ญ าฅ' ไห จด พมพ ได'  ใน 

นาม ของ 1 นาย ดอน เม โย  ผู้เร ยบเ รยง 

อนิง ผู้ เขย น ได้ กด กำ ก อ่าว กอ นพ นง ชอง ท่าน [อม.  ชินๅ 
นํน ทะ เก โร  แอ ะ กอ ถน ภาษา อง กฤษ ของ ท่าน ถริ ออ อง พาน 


กบ ท่าน บยท้ กํกํ 1ถ ร จาก บก ความ' ใน1 นิค ย^า ร เด อะไ 0 คอ อ ฟ 
เด อะ ขม มะ  5 งพุท ช^า! ส์น^ ภา แห่ง ร่^ พม่า จํด พมพ่ ' แถะ ดำ 
ว้จา รณ เกย วก บ บจจ ยา การ จาก ปา^กถา ของ ท่าน กบ ถเห้ ทไฒ 
ภกขุ ทพุท ข^ มาก ม แท่ง ประเท^ ไ ทย  อ้บข อก วาม คอน ห นง 

จาก เด อะบุ กอ อฟ โซ เอม อคเ คอ ราน เซ 6 จง5!! อ ขอบ คุณ ท่าน 

เจา ของ ไว้ ใน ทน ควย 

ผู้ เขย น ขอนอบ นอ มน มํกํ การ เจ ไ พระ คุณ ๙ ม เด จ พ! ะ 

พุทข โข ษา จาร ย ๙ ว้ด เทพ กํร นทรา วา ๙ ผู้ ประ พน ขม ง กอ ฟ้ฅ! 
กำ โก อง  ซงผู้ เขย น ได อญเ ชญ มา องไว้ ดว ยก วาม เกา รพ 

อย่า งส์ง  ขอ ขอบ พระ กณ ท่าน เจา กุณพ ระ 0!^ ท่กํ ฟ้มุน  ท 

กรุณา ไห้ กำ ก ถอน ภาษา ไทย เกย วกํ บกํณ หา แอ ะ เม คทา^ ค! 
กบ กำ กอ อนฟ้ รุ ปก0 า^อ นของ^ ม เดจ พระ กํม มา (โม พทข เจา 
ดวย ถอย กำ อ้น ไพเราะ  ขอ ขอบ พระ กุณ  ก ณส์ม ศร  รวม พํนข 
กำ หรํบ กำ ก ถอน อธิบาย ภาพ หนำ ปก  กบ ขอบ พระ กณ 

กณ หอ วง (เริ ย พง ษพิส์ ทขแพท ย กำ หรบ กำ ห้อย กรอง ภาษา 

อง กฤษ เกย วก บมง กอ ศูคร  เมฅ คา^ คร  แอ ะ กำ แป ถก ออ น 

ภาพ หน ไป ก เบน อย่าง มาก ไว  ณ ทน 

พระ พทข ศาส์ นา เบน ศ' า ๙ นา  แห่ง ค1 วา ม คร^ รู้  น กก 

จาก ผ้บร รอ ขรร มวฺ เศษ โดย ฟ้มบ รณ แอ ว ไม่ มใ กร จะ อา ง 


'เด ว่า  รู้หอ่ ก ของ พระ พุท ซ^ นา อ ยาง ถูก คอ งบ รบู รณ ๙ ผู้ 

เขย นก เบน กน รรร มด าผู้ห นง เท่า น* น หาก มก วาม ผิด พ' ถาด 

ใด  ๆ เนอ ง จา กก วาม เบา บญญ า หรอก วาม บกพร่อง อน ใด 

ก ขอ ท่าน ผั อ่าน ได้ โปรด กรุณา ใ หอ ภํยด วย 

ท่า ย? เด ขอ ขอบ พระ กณ  เบน พิเ^ษ แด, ท่าน นายก 

พุท ข?*) มาก ม แห่ง ประ เท 0 ไทย  อ่า หร่บ คำ นำ ภาษา อํงก ฤษแ ก: 

ท่าน อุป นายก อ่า หร่บ คำ นำ ภาษา ไทย  นํบ ว่า เบน กวา ม กรุณา 

ของ ท่าน ทง (เ อง แก่ ผู้ เขย นอ ย่าง ยง 

ขอ อา นิ ฟ้งอ่ 1 แห่ง ชร รม ทาน กรง น จง อำนวย ผก ใ ห 

ข้า พ เจา แกะ ญาติ มคร ผู้ ร่วม มื้อ ทุก ท่าน ค กอด จน ท่าน ผู้พิม พ 

ผู้แคํ งหน๊ งก อ คำ ง ๆ ชงข้ ๆ พ.- จา ได้ รบ ซน ญ' าฅใ หกด้  ดํดแ ปถง 

หรอ แป ก คํงก อ่าว แถว ขำ ง คน  ได V) บซง เข้า กง พระ ชร รม 

ขอ ง^ม เด จ พร: อ่ม มา อ่ม พุ ท *6 เข้ ๆ อ ย่าง กมบ รณ แ จ่ ม แจง 
พุก ประการ 

% . ^ 1 ะ 


* พธุษ ภาฒ  ^05 


สาร ยา ญ 

พุทร^ าฟ้ นาก ออ; ไร  . 

พทข ศาฟ้ นา เบน เรถ กํนห รอ เบน ปริ ชญา  ๒ 

อะไร เบน ‘ได มุ่งฟ้ ง^ด ของ พระ พทร •ศา ๙ นา  ๓ 

กำ ว่า  “ พุทร  ” หรอ  “ พระ พ ทธเ กำ  99  มก วาม หมาย 

อย่าง ไร  -..  -.,  5 

พระ พทร เจา มเพ ยง องกํ 1 ดยว ห' รื้อ  & 

พทธ มา มก ผู้ เบึ๋ย มด1 ว ยศ รพ ขา ย่อม ม อะไร เบ่น 'จุด มุ่ง  ...  ฟ 

พระ นิพพาน เบน' จด มุ่ง ของ พทข กา ^ นา  

เฉพาะ อย่าง เด ยวห รอ  ๘ 

กำ ส์อน  ๓ ประ เภท ม อะไร บาง  ๙ 


หน ทาง ประ ฟริฐ อไเ ประกอบ ด^วย ถก ษ ณะ  ๘ ประการ 
ดํงก อ่าว มา แถว น' ไะข ยาย กวา มอ อก ได อย่าง ไร บาง 
พทข กาฟ้ นา ค่าง กํบ กา^ นา อ นอ ย่าง ไร  *๘ 


นํง แก ดง ภพ แถะ วก ของ พระ กรรมฐาน  

หน ไเ กอ ทซอ แนะ นำ ให่ อ่าน  45 

ม งก ถกูค ร กำ] กถง  — ^ 

เม ท (ๆ ากฅ ร กำ ก ถอน  — 


' '•  - เ ■ ■- 


พร!] ใ]^ ม [จด ย 

สํนน ษ ฐาน ว่า เบน^ รน จด ค- อง คึ๋เ แรก! V 1ป ระ! ทศ1! ทย 


พร# ใ. เ^ม เจ คย์  ใ! ค ร! เ^ม 

นํ* ก โบราณ คดึสั แนษ ฐา) 4 ว่า! ปีน ท ตง ของ ราช ธา 5 แห่ง สุวรรณ ภม 
ท พระ โสณ ะ และ พระ อุ ต ตระ สมัย พระ {ขา อโศก รๅช 
นำ พระ พุ ท 5 ศาส นา มา ป: ะดษ ฐ- ๅนค ร* ง 11, ก! 14 1] ,5. 1 ทศ']ทย 
เพราะ ขุด พบ โบราณ ว ‘'ต ถุสม 0^  นํสืล ารุป I สมา ธรรม มัก ,1 ฐ่นต ^ 


หล ก พระ ทุทธ ดา^ นา โดย ย่อ 

น โม  ฅสฺส  ภคว โต  อร ห่โฅ  สมฺ มาส มุ พุ ทฺธสฺ ส. 

ขา พระ พทธ เจา  ขอนอบ น ริมฟ่ มเด์ จ พระ อรห้ นก-. 
(โม มา ก่มพ ทธเ จำ พระ อง กน2 น 

'หฺ ร* หา แร# ๆ คอ อ ะ' ไ?? 

พฑ ข^า^ นา คอ กำ ฟ้อน ของ ท่าน ผ้รู้ ยง  เบน จำ ๙ อนท 

ว่า ดํวิย กฎ แห่ง ก่จจ ธรรม  กอก ฏ แห่ งก วาม จริง นนเ อง  เบน 
วิทยา ศาส์ ฅรฃ อง วถจํ กร กถ แห่ง กฎ จริยธรรม  ชิง ควบ กม 
แถะ ปรุง แฅ่ง •กวา ม เบน! ป เห นื้อป ราก ฐ กา รณ ธรรมชาติ ทาง 
วํฅถ  เบน จำ (๒ นท อธิบาย ระบบ จรรยา (ห •เก ถ อน บน ดา อ ไห้ 
ผ อ จำฅ อง เกิด จาก การ กระทำ อย่าง เท ยง ธรรม  เพราะ ธรรม 
ชาติ บ่ง กํบ  ภาย' ใฅห (ไก เก ณ1 ฑ่เ แห่ง เห ค แจะ นอ ท งส์น 

พ ทธ^ นา ปราก ฐ ว่า เบน^ นา แรก ไน โถ กท ห่า การ 
เผย แพร่ แก่ คน ท ว! ป ไม่ จำ กด ชน วรรณะ  ก่ง แฅ่ ไน ระยะ ฅน 
ทเ ดยว  พอ พระ อร หิน คฟ้' าวก ม ซน เพ ยง  ^0  อง ก ฟ้ม เด จ 
พระ บรม {1า(^ ดาก่ ทรง ก่ง แยก ก่น! บ่ห่ ากา? บ่3' ะกา^พร:: 
ศาฟ้ นาด วยพ ระ ดำ รํ ก่อน จร ร' โถง ใจ ดง น^ภิ' กบ ท'3 ห ถา ย V ไาน 


ใ^ ห อาย กง เ! ยก ก ไ, กา: ก! ปเ พอ ประ โย ชน ไเก่ ชน เบน อน มาก 
เพ อก' วาม กร ณาแก่^ กวโ อก  เพ อก วา มด งาม  เพ อ ป: ะ โย ชน 
เพึ๋อ กวา มทุข แก่ เทพ ย ดา แอ ะ มนุษย์ พง ห อาย  ภกษุ ทงห อาย 
'ไง ประ กา? 1 พระ ช: รม กํน เย ยม ยอด  'ไง แ^ดง พรหม' ไร รย่อํ 'น  * 
ฟ้ง ก่ง  บรทุ ท ช บ: บ: ณ (ไ แช่ง55 

^ ทร^า^ II าเ บ1 แร ปี II ห่ร จเ ใเฟ ฑ! ญา  ? 

กำ' ไะพ ดให ไาก ก่อ ง' ไ: ง ๆ แอ ว 'ไะ ว่า พระ ทุทข ศา^นา 
เบน เ: ถิ' ไน กํไม่ ใช่  เบน ป:, ช ญาก่ ไม่ ใช่  หาก เรา' ๆากํ ดก วาม 
หมาย ชอง กำ เรอ 'ไน อย่าง แก บ กอ หมาย เอา เฉพาะ กวา ม เชอ 
กอ หอ, เก I ก ณฑ์ ' พ: ะผ้เ บน เก้า, ใน อไา ษณะ เบน ก่ว บุก กอ  กบ 

ใน หอ ไ! เกณฑ์ บางอย่าง ชิง นำ ใหไ ชึ๋อ โดย! ม่ให ไห ฅุผอ แอ ะ 
เม อยื้ ดร ปก พท โดย แป อ กำเ รอ' ไน ว่า  “ ช่อง อย่ก้ บ พระ ผั 

เบน เ^า  55  แก่' ว ทุทข กาฟ้ นาก! ม่ใช่ เรอ 'ใน แน่ นอน  แก่ หาก 
ถอ ว่า  กำ  “เร อ' ใน,,  หมาย ถ งอ ท ช่พ ฟ้า มารถ แก้ บ ญ หา ช่วิฅ 
ใหไ บน พ พอ ใ' ไ! กํพง แก ไ 1 มอง แอ ะจิฅ ใ' ไ อก ก่ง เบน เก: อง 

ปอ อบ ประ โอม ใ หก วาม ช่วย เห ออ ทุก กำ น ทุก ไอ กา ^ แก่ -ฐึ๋ๆ (ๆ 
แอ ว พท ฬา (* นาก่ เบน เรอฺ 'ไ น' โดย แก่ กริง 


0ก 


อ่วน ใน กร ณท {โง  ถ* าวะ พูด ไห ไาก กรง ว 1ง  ๆ พู ท!! 

นาก! ม่ใช่ ปร้ ชญา เช่น เด ยว กน  เพราะ ปรไ [ญา เบน เพ ยง 
ห ถก เก งก วาม จริง  เบน เพ ยง กวา ม กาด กะ เนเ ท่าน น ปรํ ชญา 
ม! ด วาง วข การ ปฎป้ ก ทึ๋วะ น0 าให ประ ส์บห ถ ก^าน ซอ พิ^ วน์ 
อํน  เกิด วาก ประ^พ กา รณ ใน กวา มร^ก ซอง คน อย่าง ซํดแ โง 
ดํง เช่น พระ พูทข ศาฟ้ นา  แก่ อย่าง ไร กด  ว: ถ กว่า พระ พูทช 

0า ฟ้นา เบน ปริ ชญา กได  โดย พิวา รณา วาก แง, ท่ทุท ขศา (ณา 

มิ! โป้ง ค!] ใหไ ช่อ อย่าง หถํบ คา เชอ  กรง กน ซา ม ทุ ทธ^ นา 
เชญ ชวน ให้ ท่าน มา ทำ การ โน กวา โวย คน เอง  วน เห้น ประ จํกษ 
แโว เกิด กวา มเชึ่ ก มน วาก ผอฃ องการ โน กวา นน  ทุทช 0 าอ นา 
อชิ บาย เห กุ การ ณ ซอง โตก วาก กฎ ชร รม ชา กิ  มิ ใช่ วา กก วาม 
แทรก แซง ซอง เทพ เวา  หรอ อำนาจ ตก ถ บอน อย่เ หนอ วิฟ้ย 

ของ โอก  โวย เห กุน  วิ้งม ผู้ ขนาน นาม พระ ทุท ^า ฟ้ นา1 ว่า 

“ ^าฟ้ นา แห่ง กวา ม รอด พน วาก เก รอง^ าหม อง ดวย แ^ง 
ฟ้ว่, างแห่ งบ' ญ ญา  ” 

โ} ะ' ใ? IV ใ?^^^^ ปี ปี ^ ท ร 01 ส 1เ 7 ? 

จุด มุ่ง หมาย ซอง พระ พู ท ช^า^ นา กิ กอ  เพ อบ ร รอเ ฟ้ร 
ภาพ ทแท วริง อย่าง เดด ซาด  น ได แก กวา มห อด พน วา กก วาม 


ไม, บรลุ ก! ช จาก ณ© ๙; กรอง เศ ร* าหม อง ทุก ประการ  จาก ห่วง 
เกรึ๋ อง ผูก ม' ด เพํน ข นา การ ท1 ง ปวง  ไม่ เถอ กว่า เบี้น ทาง ดาน กาย 
ดำ นจิ ค1 ใจ  ดำ น^า' ส์นา หรอ ดำ นอ้ง คม  รวม กวา มก คอ  ห ถด 
พํน ได ย^น เชง  เบี้ น^า พท ๙ งบ ๙ งํดลุ ด ยอด  เบน บรม ๙ ซก ราบ 
ชวนิ ร้น ดร  เรย กว่า พระ นิพพาน  พระ นิพพาน นบ คคถ อาจ 
บรรลุ ถง ได้ ใน ชา กิน เอง  แม่ ขณะ ทึ๋ยไ มชว กอย,  เมึ๋อ บรรลุ 
แถว  กณ ชร รม อ้น ประ ฟริ 3 01  ประการ ย่อม ปราก ฎ กถ่า ว 
กอบ ญญา อ้น เย ยม ยอด  จิก อ้น บรลุ ฑชส์ ม บรณ์  แฉะ ความ 
เม ค กา  กรุณา อน แย่ ไพ^ าถท ว^า กถโ ถก ไม่ ม ขอบ เขก จำ อ้ด 


ฟ้ม เด จ พระ ๙ ม มา ^ ม พุก, ชเ จำ ผู้ทรง กน พบ กฎ จริย ชร รม แห่ง 
ชร รม ซา กิ  อ้น ใดํ นาม ว่า พุทช ศา^ นาน น ทรง เบี้น ผู้ เบี้ย มอย่ 
ดวย พระ คุณ อนป ระเ^ ริ 2 'ท ง^าม นอ ย่าง1 ใ พบ 0 ย ๙ 

อ้น ว่า พระ นิพพาน น2 น ผู้ ใด บรรลุ แถว  ไฟ แห่ง ความ 
ยดถ อฅว กน1 ใน ท่าน ผู้นน  คอ  ไถ ภะ  ไท^:  ไม มะ  ก ถอด 
ท งม ถ ทนเ ครอง เศ รา ห มอง ท งห ถา ยก ง ปวง1 ใน ด จง' จิ (ๆ  ย่อม 


ระ งบ ดบลุ ญ ได ย* น เชิง 


คำ ว่า  “ฬ ใ!) ปี'”  ห? อ “พ? ปี' เจ้า”  โ!?) วา!) ห?] า ใ] 
อ ว่า?' ไ?  ใ 

คำ ว่า  “พร: พุทธ เจา”  มิ ใช่ ชอ เดิม ซอง พระ องจ้  แก่ 
เบน น, ามท บุก กถท ง VI ถา ย เร ยก  เพึ๋อ ส์ดค พร: 

พ พร: องคํ พร ง เบน ข้คร ฟ้ร คํนพ บก ฎ แพ่ง ก วาม จริง อนมิ นาม ว่า 
พุทธ ธรรม  พร: นาม เดิม ซอง พร: อง กก อ? ทจ้ค ถ] (าฅ ม เจ้า 
ชาย วง ! าก ย: แห่ง ป ร: เท ศอ น เคย  พระ อง กใจ้ ค รํฟ้ร้ พร: 

คํมม าคํมิ โพธ ญาณ  เมึ่อ พระ ชน มาย ได  ๓.? I ใน วน เพญ 

วิ^า ซ มา^  ก่อ นอ ฤฟ้? ห 1 ก ราช  ประมาณ  ๕๘^  บ “พุท ธ” 
แปด ว่า  ท่าน ข้คึ๋น แจ้ว  เบิก บาน แถว  หรอ ก่าน ข้คร ฟ้รุ้ 
พ?? พทปี 'เ ว่า โเ พ ใ]? อง/ เ อ!) ว ห? อ โ 

คาม คำ รา ท่า นก ถ่าว ว่า  พระ พุทใ เม  ๓ ประเภท กอ 

จ้มม าจ้ม พุทธ  บิ' ไเ' ไก พุทธ  กบ อนุ พุทธ 

พระ จ้มม าจ้ม พุทธ  กอ พระ พุทธ เจา ข้คร ^ รู้, พระ ธร รม 
ดวย พระ อง ก เอง  แถ: ทรง มก ณส์ม บก ของ อ0 จ' ไร ยอน เออ- 
เถ^  ซื้งทำให พระ อง ก เบน บรม^ าส์ต ไ^ อน^ถ ธรรม อนเ มน 
เอก ใน] ถก ใม่ม ข้อ น ยิง กว่า  พระ จ้มม ฟม พุทธ เจา อมก ซน 
1น กา ถ บาง กรง  ใน ^ ม ยท กน ถม ธรรม กนก ม^  ระ ย: เว ถา 


ระหว่าง ท่พร ะฟ้ม มา*: โน พ,., าธ เจ1 าอ งก หนิง  ๆ จะ มาก ร ฟ้นน  เนิน 
นาน มาก เบน เว ถา มาก มาย นิ บด ว่ยก่ ป ป ๆ เจำ ชาย ฟ้ทปี กก 
โก ฅมท รง เบน พระ ฟ้ ม มา ฟ้ไ ง พทรํ เจ่า ใน ๙ มํยฃ องเรา 

พระ บจเ จก ฬทข กอ  พร: ผู้ก รํฟ้ ร พระ ร ร: โ มด วยพ ระ 

องค์ เอง  ใน ระยะ เว ถา ฑโฉ กว่า งเป อ่า จาก พุทธ ฟ้าฟ้ นา เช่น กน 
แค่ พระ!? จเ จก พทช ชาด กุณฟ้ มป้ก ของ อาจารย์,  พระองค์ อาจ 
ชโา จูง ประชาชน ใหไ ชำ เพญ กวา มด  แค่ ไม่ ฟ้า มารถ จะ อบรม 

ใหไ ชา เห ถ่าน นิ  เข ไ ใจ ใน ห ซิก ■ธรรม อย่าง อื้กซ ง ถื้งข นาค 
ท่จะ บรร ธุมร รก ขอ นิพพาน ได  โดย เห กุ ฉะ น พระ บ จเ' จก พุทธ 
เจา จง ไม่ ม ฟ้า วก  แค่ อา จม จร ะบจ เจ ก พุทธ เจำ ห อา ยอ งก ใน 

กราว เด ย วก* น มา อยู่ ร่วม ก่น ได  ค่าง องค์, ค่าง กก ร* ฟ้รู้พ ร: 
ธรรม ดวย พระองค์, เอง 

พระ อนุ พุทธ  กอ  พระ อร ก่น ค ฟ้า วก  ซิ้งบ รร อร ร รม 

โดย ปฐิป้ ก กาม กำ ฟ้อน ของ พระ ฟ้มม าฟ้ม พทธ  พระ อร ก่น ก 

ฟ้า วก บาง องค์ ไ บน อาจารย์ ชน ฟ้ง  ชง ฟ้า มาร ถฟ้ไ ฟ้อน ขูอน ใ ห 
บรร อุ นิพพาน ได ไ บน จำนวน มาก  แค่ ท่าน กอง เรย น ธรรม จาก 
พระ ฟ้โฌ าฟ้ม พุทธ เจา ก่อน  จง จะ ฟ้า มารถ แฟ้ด งขร รม โปรด 


ฬ!/ เร^า ม โ)^ ม? ท ไ]^ 7 อ ร า[]อ มโ 1 อ ะ' ใ? เ * น จร))] ง ? 

พทซ นา มก ผู้เบ่ ยม ควย &ๅ ทฐา  ย่อม ม, ง คง กวา ม เพ ย I 
ท จะ ผก ฝน คน ใหบ ร ร' ถ 1 พทธ ภาวะ ประ การ ใด ประการ หนิง ไน 
๓ ประการ น แม ว่า จะ ก่น เว ถา เนิน นาน มาก นํบด่ วย ถาน  ๆ 
ชา คิก คาม  เซา จะ ชง ใจ ครว จก วาม ฟ้า มารถ  กวา ม พอ ใจ 
แด ะ นำ หนํก แห, งก วาม เพ ย รพ ยา ยาม ชอง คน  แถว อร ษ ฐาน 

ดวย จิฅอํ นเด ด เคย ว มน กง  ท จะ ผก ฝน คน โดย บ่า เพ ญ บา รม 
จน กระทง บรร ดถื้ง อด มก คิทม่ งหว่ ไ 3 

ผ้ท ปรารถนา จะ บรร ถพท ร ภาวะ จ ไาค่ อง ผก ฝน คน  โดย 


บ่า I พลุ/ บา รม  00  ประการ  ใน ชน ค่า งๆ ก่น  กัอ ขน อุก โ] ษ ฎ 
ฟ้า หรบ บ ร รอุฟ้ ไร มา ฟ้มพุ ทร  ชนก ถาง ฟ้า หรบ บรร อุ บ่ จเ จก 

พุทร  ซน ฅํ่าฟ้ าหรํ บบร รอุ อนุ พทร  กอ อร หน ค ฟ้า วก  ผู้ ท 
ไคิ ป้า เพ ถ/บา รม ถื้งช นาค  จน การท จะ ได บรร อุ เบน พระ 

ฟ้มม าฟ้ม พทธ ใ นอน ากฅ  เบน ท แน่ นอน แถว  ม นาม ว่า พระ 
โพ ซิ ฟ้คบ่  ผ้ค งก วาม ปรารถนา จะเ บ่น พระ โหซิ ฟ้กว  จ ก 

คิอง บ่า เพ ลุ/บา รม*) 0 ประการ ก่อ! ปน  ใน ซน อุก ฤษฎ กอ 


0.  ทาน บา รม 


๒.  110 บา ร ม 


๘ ' 

.1.  เนก ขํมม บา รม  กอ การ* ถะ ออก ‘ฑก กาม  กวา ม 
พอ1 ใจ, ใน ประ & าท' * มผํ เ& 

บ ญญา บา! ม 

๕.  วิริย บา รม 
ขํนคิ บา รม 
๘.  * ก' จ บา รม 

๘.  อช ษ^า น บา รม 
๘.  เม ค คาบ ารมํ่ 

•70.  อุเบกขา บา รม 

พ ใ^ เพ พา ฉเ *111® VI ข ฮ7 พอ ร &า ^ นา  เฉ พา X โ} นา ง 

เคิ ใ] ว ทรอ  ? 

พระ น พ พาน เบน, จุด มุ' ง' * ง อุค  แก่* ม เด1 จ พระ ส์ ม มา- 

๙ ม พุ,/)' ชเ1 จำ พระ บรม ศ' า* คา ของ เรา นน  พระ อง ก ทรง เบน 

โถ ทวิ ทู รุ แจ1  ง] ถก  ย่อม ท โง ทราบ ก ว่า  วิถ การ ของ โถ กน น 
ด๊า เนิน ไป ด้วย  ไจ ภะก วาม โถ ภ ไท*: กวา ม ชง  แจ: โมหะ 
กวา มหถ ง ฉะ น นพ ระ อง กจง ทรง ปร้บ กำ* อ นของ พระ อง ก 

ใหเ หมา ะ* มก*' บ ภูม ชํ้นแ ถะ อุป นิ* ย ของ ผู้ พง  คาม กา ถะแ ถะ 
เทศะ  เฉพาะ แก่ ผทมํ่ ธุถอ ย่ใน ดวง คา เพ ยงเ ถก ผอย  พระ อง ก 


จื้งพ รง เบี่ด ประ ค แห่ง แดน อม คะ  โดย เห คน  กำ' ส์ง ๙ อ นของ 
พระ อง กํจง อาจ แยก ออก ใด ไ บน  ๓ ประ เกก  คอ 

•7.  ฟ้อน ให้ ผก คุณธรรม อ้น จะ นำ ให้ เกิด ประ  โย ชน ใน 

ว้  I 1 1* 

บ จจบํ นก อชา ฅินิ 

๒.  ฟ้อน ให้ ผืกคุ ณ ธรรม อ้น จะ นำ ให้ เกิด ประ โย ชนิ ใน 
อ นาก ฅกอ ชาฅ หนา 

๓.  ฟ้อน ให้ ผก คุณธรรม อ้น จะ นำ ให้ ถงซิ้ ง ประ โย ชน 
ฟ้งฟ้ ด กต่า วก อ พระ นิพพาน  พระ นิพพาน นิน จะ 
บรร คุถง ใด  กิค่อ เมึ่อ คุณธรรม ใด ขน วิง มา คร^าน 
ท ปรา^จาก ความ เห้น แก่ ฅํวแ ตว โดย ฟ้นเ ชิง 

คำ ส!} II  ๓ !เ? โ}!/] พ 1ฉ2ใ7 ป้า ง? 

ประเภท ท ๑ การ ผก คุณธรรม เพ อ ประโยชน์ 

ใน ช ไฅนี  ใด ไ เก, 

ก.  ให ได เวน จาก การทำ ตาย เบย ดเบ ยนชํ่ วิด ฟ้คว  (ดำ 
ว่า ฟ้คว ยอม หมาย รวม กง มนุ ษยแ ตะ ดรํกิ ฉาน)  เวน จา กก วาม 
ทจริ ค ใน พรํพ ยฟ้ม บํคํ  เว้น, เาก ความ ประ พฤค ผด ระทา าง^ ^ 
เว้น จาก วจกุ จริฅ  กอก ตา ว วาจา! ม จร ง เวน จา กก วาม 

ประ พฤคิ ชว อ้น ฟ้กิค ยอ ย่ณป ระ ดหห่ งอ มา ย ก ตา วก อก ม 


I 


®)๐ 


หญง เฟ้เ พถแ ถะ หญิง แพฟ้ ยา  ฟ พ ย' ส์รา เม รย  เถน การ พนํน 

X ^ •/ 


แถ ะฟ้ มาก มก บมค รชว 

เ ^ 


ข.  ให้ ซ ย์นฃ้ นแข ง, ใน การ ประกอบ ฟ้ม ม' าชิพ  ร้จ่ก 

บไรุ งรไ าษา ทรํพ ยฟ้ม บํฅ  ฟ้ มาก มก บก 0 ยา ณ มิค!  แถะ 

ดำเนิน กวา มเบ นอ ยู,  ใน มา ฅร 3 านท เหมาะ ฟ้มกํ บ ราย ไดิฃ อง 
ฅน  กอ  ไม่ฟ้ ร่ยฟ้ ร่าย  แถ ะ' ใม่ฅ ระ หน ถเห นยว เกิน1 ไป 

ก.  ให ไ] ระ พฤกิ ให้ ถูก ห้อง ระหว่าง กนก'1 บผู้อ น ดิง 


ปรากฏ ใน กำ ฟ้อน ทฟ้ม เคจ  พระ พทธ อง ก', ทรง  แฟ้ ดง แก่ สิง กา ถ 
มานพ  ว่า ห้วย ภิฟ้ หก  นก อหถํ กก วาม ประ พฤคิ ทฟ้ม กวร 
ระหว่าง บุฅร กบ บิ คา  . กิษย์ กบ กร อาจารย์,  ฟ้า มกิบ ภรรยา 
มิค รกํบ มกร  นาย จาง กบ กน ใช  แถะ ฆ ราว าฟ้ กบ พระ ภิกษุ 

ง.  ให้ อบรม กุณ ธรรม ทจะ นำ ให้ ๓ ดก วาม ฟ้งบ่ ราบ รน 
แถะ กวา มก ถม เก ตยว ภาย ใน กรอบ กร้ว  นํ้ไค แก่  ช้จ จ# 

กวา มฟ้จ ริฅ  ท ม# ก' วาม ข่ม' ใจ หรอ ย์บย์ งใจ  ขน ฅก วาม อด ทน 
แถ ะ, จา ค# กวา มใ หอ ภ, ย หรอก วาม ส์ถะ ออก เฟ้ย ชิง กวา ม 

กิดอ โแผ าผถ าญค วง รคใ ห ได อด ร่อน 

ๆ.  ให้ อบรม กณ ธรรม  บํน จะ นำ ให เกิด กวา มฟ้ซ  ขง 
ผก รอง เร่อ นก วรๆ ะ ได้- รบ 
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ฉ.  ให้ ร้จไ าใช เงิน ใน ทาง ทํช อบ ทํกว ร 
•ไอ* า ฯ ถฯ  แอ ะ 

ช.  ใหป ฎิบ้ฅ กณร ร รม ทดึ้ งด ด นา ใจ กน  เบน เหตุ, ให้ 

กน V ไวไ ปน ไม ฅรจิ ฅฅ อฅน  ก อ่าว กอ มก วาม อารึ๋ เออ เพ อ ให้ 
บน ฟ้งข อง แก่ ก้น ดวย ไม ค รจฅ  เก ร กาก วาม จริง ควย ถอย กำ 
อ่น ไพเราะ อ่อน หวาน  ช่วย เห ตอ บำเ พญป ระ โย ชน ชิ้งก้ นแ ดะ 
ก้น  ก0 บ วาง คน ไว ฟ้มํ่า เฟ้น อ ไม่ เย่อ ห ยิง ถอฅ ว 

ชอป ภ บด เหล่า น ย่อม นา มา ชง ใ]?#}!) ช ใ!} นานา ใ]?!] กา? 

ๆ * ^ * 4- 

เนบ่ จ จ บน ชา ตน 

ประ เภท ท I®  การ ผก คุณธรรม เพ อ!- (ระ โยชน์ 

ใน ชาฅ หนำ  ได แก่ 

ก.  ใ หไป้ ลูก ผงก วาม เชอ คน ประกอบ ดวย เห คุ ผด  เช่น 
เชึ่ อ' ใน กรรม แอ ะ วิบาก  “การ กระ กำ แอ ะ ผต แห้ง การ กระ หำ,, 
(หว่าน พื้ชอ ย่าง ใด ย่อม ได ผด อย่าง น น)  กวา ม เชอ อ คอ ง กาง' 
ใน ทน  เบน เพ ยง ขนาด กวา ม ไว วาง ใจ ห^บ' ยพ งใ ห11 ■ออ า(ใา?ย 
ใน ขณะ ท รบ การอบรม ฟ้ง ฟ้อน  ^ ษ ย ยอม มฟ้ท ชท ก* กนก' าา 
ทำ การ ทด ฟ้อ บ ได  ม 1 ช เชอ แบบ เก ณ' ทบ งก บ วา คอ ง เชอ 


เ 


©1® 


อย่าง หดํบ หหถ้ บกา  ได ย วาง กฏขุ่ เซญ ว่า  ไค ร ไม่ เซ อ จ: 

ห้อง ถูก ตง ไท ษ อย่าง หน ก 

ข.  ให ไ] ระ พฤติ กน อยู่ ใน กรอบ แห่ง ศถร ร รม 

ก.  ใ หไฑํ เพ ญ การ ฟย^ ตะ เพ อ ประ ไย ชน {(วน รว  ม 
ได ย ปราศจาก การ เห่ น แก่ กว 

ง.  ใ ห ไ] ตก ผง บก/ญ' าให้ เกด ขนด ว่ย การอบรม จิก' ใจ 


แตะ การก ว บก มด น เอง 


1 

น. ย่อม นำ มา ชง 1เ ร!! โ!] ชม ใน ชา ต ห นา 
ประเภท ท ๓ การ ผก ภุณ ธรรม เพ อ ประ โย ชม 
สูง สุด  ไต แก่  การ ดำเนิน ชํ่ริก กาม หตํก แห่ง อํฎ 3 งติก มรรค 

กอ หน ทา งบ ริฟ้ท รอน ประกอบ ดวย ตก ษณะ  ๘ ประ กา รด ไก่ อ 
ไป น . " ” " ^ " 

4.  ล มม ใ^ร แ-  กวา ม เขา' ใ'’ ๆทถู กก อง  กอ เขา ใ' ไ 

รร รม ชาติ อไ แห้ จริง ของ ชวิฅ  แตะ ของ ๙ ภาพ เห นอ ชวิฅ เร ยก 
กาม อ้พ ทว่า  อ ริยฐ่ เจ  ๘ กื้อก วาม จริง อ้น ประเ^ริ^  4 ประการ 

กวา ม เขา ใจ อ้น นกิน กวา มถง  ทลก ส์' ง สาร ร้ภ  การ เว่ย น กาย 

'*  ***,  -.  * * 

เวย น เกด  ท® กก ร? ม แล!! ว ซาก  หรอ กรรม แตะ ผตแ หง กรรม 

กบ  ท® ก ป จ ล มป ซ าทท รอบ จจ ยา กา 7 กอ การ เกย วไ ยง 


©๓ 


ชง กน แด ะ กน  อ้น เบน เก, รอง ย นคร กอ ใก 

ขร รม ชา ค แห่ง ชวิค 


๒.  ส้ม มา จง ก 'ใ}  ไ}*  - กวา ม คค  3 นใ  'ๆ แอ ะ: ค ง ใจ ไว้ 
อย่าง ถูก คอ ง 

0-.  ส้ร V มา วาจา  - การ เปอ่ ง วา' ๆาท ถูก ค อง 

4.  ส้ม มา ส้ม ส้น ด*  - กวา ม ประ พ โ) คิ ทาง กาย ท ถก 
คอ ง 

5.  ส้ม ม ๆ' อ าช ว*  — การ ดำเนิน อา ชพท ถูก ค อง 

V).  ส้ม มา วา ยาม*  - กวา ม เพ ย รพ ยา ยา มก ถูก ค1 อง 
๘.  ส้ม มา จล  — การ คง ฟ้ฅ ไ1 วอ ย่าง ถูกฅ อง 
๘.  ส้ม มาสมา ธ — การ กำหนด ใ' ามน อย่าง ถูก ฅอง 
หน ทา งบ ร (เท เขน  ย่อม เบน ไป I พอ ประ เย6 ชน^' ง^ด กอ นำ 

ไปถู่ 

๙.  ส้ม มา ญา กร-  บ ญญา ฑ ถูก คอ ง น! ดํแ ก, ก วาม1 ร 
แอ้ ง แทง คอ อด คา มก วาม เบน',' เ^ง 

•,0.  ส้ม มา 3^7 ต-กวา ม. หอ ด พน อย่าง ถูก คป็ง  กอ 
หอ ค พน1 จาก อา^ ว-กิ เอ ก? อง เ^รา หมอง พง ป าง 


ห 11 หาง!]: ะ^? ๅโเ น ป?* โ) ธ ไ} ร! ว {/ธ้ ก I ๘ 
ป ร* กา? คง กใเ าว V ๆ 1เ1ฑ11  ^ ขยาย คว IV ออก' ไค 

ใ) บ่าง ‘ใ:!) ก บาง  ใ 

หน ทาง น เบน ทาง ค รง! ปห่พ ระ นิพพาน  เบน ทา ง สาย เด ยว 
แค่ มอํก ษ ณะป ระ กอบ  ๘ อย่าง 

ข่อ  ๑ ความ เข,' ไ ใจ ทถูก ตอง  - นใด แก่ กวา มร 

กวา ม เข่า ใ^ ใน อริ?.^  4 หรอก วาม จริง อ้น ประเ^ริฐ  4 อย่าง 
กอ 

ก.  กวา มจ ริงซ อง ทุก ข่ -ทุ กข จ้จ 

ข.  กวา ม จริง ซอง ค ไน หคห รอ ฟ้มฎ ฐาน ซอง ทุก ข่,  — 
ชม ท้ย' ส้จ 

ก.  กวา ม จริง ซอ งก วาม ดิบ^ นิท แห่ง ทุก ข — V โรธ โเจ 

ง.  กวา ม จริง ซอง ทาง ปฎิบ กอํนิ นำ! ปให่ ถงซิ งก วาม 
ดิบ ทุก ข - ม?? ค โ!' จ 

^ จจ ธรรม ซอ คน ทกก่ าวแ {'ว ขาง บน น จะ; ปราก ฎข่ด 
เมอ เรา เข่า ใจ ธรรม ชา ฅทแ ท จริง ของ ชวค  เข่า ไจ กา •รเ วยน 
เกิด เวย น คาย ทเร ยก ข่า ส ง ส? ร วํริเ  แท จริง น นชว คกิกื้ อก วาม 


• ๕ 

เบน โร ค เพราะ ทกช ว่คย่ อม ม อาการ ของ] ฐ- เๆป 3 ๆกฐ 

ถก ษณะ ฟ้า มญท ว ไป  ๓ ประการ ออ 

•'-  ความ โม่ ถาวร  ความ เบน รูงท ปราก ฎขิว แตํ น 

เร ยก  อ ใ} จ จง 

กวา ม! ม่กง ทน  ใม่ม ฟถย ร ภาพ  กวา มเค็่ ม! ป 
ควย กวา ม ตำ บาก  ความ! ม่เ บน ทึ๋ศม ประ^ง ก็,  เร ยก  ทกข้ ง 
๓.  ความ ปราศ กาก เตำ ของ ค่วค นทม อำนาจ บํงกํ บ 
บํญ ชา! ค] ดยแพ จรื้ง  กวา ม! ร แก่น ศ' าร  ความ ปราศจาก 

ค้วบ กก ถ หรอก วาม เบน เพ ยง ปรากฏ การ ณรร รม ชาคิ แห่ง 
ความ เบน อ ย,  เรื้ ยก  อป้ด คา 

รวม เร ยก อาการ ซอง ไ รก กวา มมึ๋ ชวึค ย่อ  ๆ ว่า อนิจ ก่ง 
พุก ขิง  อนค คา  ห รื้อ ความ! ม่เท ยง  ความ เบน พุก/  ความ 
! ม, ใช่ คน 

ตํจจ ธร? ม ช่อ ท เ 0 เบน เรอ งทช อง! ป ทค่น เหฅ หรอ 

ฟ้ม ฏ 1 ฐาน ของ ใ รก  น! ด แก่ กวา มก ระ หาย คน รน ทะยานอยาก 
ม ประการ ค่าง  ๆ ชิง อาจ รวบ รวม แถะ แยก ออก ใด เบน  * 

ประ เภท  กอ 


ก.  กวา ม ทะยานอยาก กระหาย คน รน  ชิง จะ ให้ ไค้ 

ประ ๙ บก วาม เพฺ ชิด เห ชิน  กวา ม พอ ใจ ไน ประ^าท ชิม ผํชิเ รื้ยก 
ว่า  กาม ด ณ ห่า 

ข.  กวา ม ทะยานอยาก กระหาย คน รน  ทจะ ดำรง ชวค 
มก วาม เบน อ? ชู,  ทเรื้ ยก ว่า กวา ม มก วาม เบน  กอก วาฬ บ ภพ 
ฟ้บ ช' าคิ  หรอ พด ง่าย  ๆ กก วาม ๙ บฅ่อ ช-วิ ค นํน์เ อง  ความ 
ค้น รน ประ เภท น ย่อม มก วาม ยดถ อ คิด ไป คิว ย ว่า  มขร รม ชาคิ 
กาย ชิ ท* ร เบน คิว คน  ท จะ^ บ ภพ ชิบ ชา คิค่อ ไป  นเร ยก ว่า 

ร) วต้ณ ทา 

ก ความ ทะยานอยาก กระหาย คน รน พ จะ ทำ ถา ย ชวค กน 


ห รื้อ กวา มด นร นอ ~ น ประกอบ คิว ยก วาม ยดถื้ ธ ว่า  ควย แถว 

๙ ญ ผถ แห่ง บุญ่ บาป' ไม่ ม เรย กว่า  วร) ว ต ณ หา 

ใน ฅณ หา  ทง  ๓ ประเภท น ประเภท ท ๒ กอ  ดๆเ ๆ^ 
ไ] รา รก? V? ท จ!! สย ร) IV สม ชา ดิด่อ ใ ใ] น V ย่อม รุม แง' งทใ เด ไม 

* บาง ตำรา ว่า  ภวค้ ถ;: หา  หมๆ ย ลง ความ อยาก มอ ยาก! บน  ว่ภ ว?] ‘'ณ หา 
หมาย ถงค วาม ไม่ อ ยา ล ม ไม่ อยาก! บน  บาง ตำรา  ว่า ภวตํ 'ณ หา  หมา ถถง ©ถาก 
เก ด เบน รูป พ: ห ม และ ว่ภว ตัณหา  หมาย ลง อยาก เกด เบน อร!] พรหม 


X โ (^?? (41)  ^1X15 1^1X^1(1141 


วคท ร!} ฅรร้ ตน ศา^ดา ราม  ( วัด^ ร!} แก้ว) 


ห ร!} นคร 


ข ณ# ท จ# ด ๆ ย ทง  ๆ ท ไม่ ร้^ กฅว ใน ขณะ. นน  เพราะ โ) วาม 

ปรารถนา น 3 งอย ถก  แม่ ทระ ทไ ภาย ใน กิค ไม่ ร้กิา นก  แถะ 

ก โ) ณ หาก วาม ปรารถนา ด, น รน ประเภท น แห ถะ  เบน คิว การ 
ทนำ ใหฟ้ บ ภพ^ บ ชา คึ  เกิด เนใ ห มไเ ถะ ปร^ บก วาม ทกขํ ยาก 
ใหม่ ค' อ ไป  หาก ปราศ กาก ความ ปรารถนา ช่วค แถว ไชร้ 

การ เกิด ใหม่ กะ ปราก ฎขํ้น ไม่ ได ไถ ย 

ณ ทน จะ ขอ แทรก การ ส์นท นา ชง น่า พง มาก  ระหว่าง 

พระ I กำ มิ กิน ฑํแ ถะ พระ นาค เ^น  คอน หนิง ใน มิ กิน ทบ ญ หา 

พระ เก ไมิกิ นท่ ได คร้กิ ถาม พระ นาก ฟ น ว่า-- ทก้ก กกิบ มา เกิด 
น้น  อะไร เถ่า ท่าน  กก กถบ มา เกิด 

พระ นาก ฟน ทถค อบ ว่า— นาม' แ' ถ ะรฺป  ( คอ นาม รร รม 

^ ๆ31 “ะ  \ ~ ~ 

กบ รปข ร รม  หรอ [กก บ กาย)  กก กถบ มา เกด ซอ ถวาย พระ พร 

พระ เจา มิ กิน ท4,—  นาม รูป อํนน แอ หรอ  กก กอ, บ มา เกิด 

พระ นาก เ ๙ น-มิ ใช่  ขอ ถ วายุ พระ พร  แค่ เบน นาม 
ร ปอก อ น่หน งชิ้ง เกิด ซน  เพราะ กุ ศอ กรรม แอ ะ อก ศอ กรรม 

งํน น' ามร ปน1 ได กระ ท่า ไ ไ 

แถะ อก คอน ห นง ของ มิ กิน ทบ ญ หา 


เ8 


พระ I ๆ ามิกิ นพ  - การ เกิด ใหม่ น ปรากฏ ขน ได้ โดย โม่ 
ด้อง ม่อไ าฅา ออก จากร่าง ไป เกิด หรอ 

พระ นาก เฟ้น-เบน อย่า งนน  ขอ ถวาย พระ พร 
พระ เจำ มิจิน ท - กิเมึ๋ อ ไม่ ม่ฟ้ง หน งฟ้ง ใด ออก จากร่าง 
กน คาย เข้า ไป ฟ้ง, ไน ร่าง' ใหม่ แ (ไว  การ เกิด ใหม่ จะ ปราก ฏขํ้น 
ได อย่าง ไร  ซอ จง ยก ค" วอ ย่าง 

พระ นาก เฟ้น  - ขอ ถวาย พระ พร  เม อบุ กก ถ จุด โคม 

โดย อา ด้ย ไฟ ของ โก ม อก ใบ หนิ้ง นน  แฟ้ง ไฟ ได้ ออก จาก โก ม 
ใบ หอ ไ] ไป อย่ก ไ] โคม ใบ แรก กระ นนห รื้อ 

พระ เด้า ม่อน ท-. I ปด้า  มิ ใช่ อย่า งนน 
พระ นาก เฟ้น  - ขอ ถวาย พระ พร  การ เกิด ใหม่ กิ ปราก ฎ 
ขน  ใด โดย  มิค อง ม่อะ ไร ออก จาก ร,"; ง คน คาย ไป เขา ร่าง ใหม่ 
ไน ทำนอง เคย ว กิน 


การท จะ ชา บซํ้ง ในฟ้ ไจ ชร รม ซอ ท ๒ นน  จำ เบน กิ อง 
เซา, ใจ กโ 1 แห งก ร'? ม แจ^ว ม าก  กิ อก ฏ แห่ง การ กระทำ แก: ผฏ 
ของ การ กระทำ  ก* บ!//!- จจ โ เม ใ} บาท  หรอ!/' ^ ย? ก า ร กอก ฏ 
แห่ง การ เกย วเน องของ ปรากฏ กา รณ ชร รม ชา คทง ปภูง  ณั] 

เบน ทงผ 011 ฟ้ะ เห คุ  เรื้ย กว่า บจจํ ย ของ กํนเ 10: กน ฟ้!] 1*5 อง 


ค, อๆ  ก ไ] ไป  กฎ ขอ หอ ง 11 เบน ปรํช ญาอ่ น ยง' ใหญ่ ทถูด ทึ๋, ไต้ 

ประกาศ ขน ใน โอก  ฟ้มเ ด'5 ไ พระ บรม ศา ๙ ดา ข องเรา ย่งห อาย น น 

เนอ ง จาก พระ องก่ ทรง พระ บญ ญ' าอ น มหํศ จร รย่  ศา มารถ 

รุ แรง แทง คอ อดฟ้ ภาพ ของ ฟ้ง ฑงห อาย คาม ความ เมน ร รง  ด้วย 

ฟ้า มารถ แท่ง กำ ถงร คท่บ รฟ้ฑ ชฟ้ะ อาด ปราศ ราก กํเอ ฟ้ฑ งม วอ 

พร: อง คได้ ทรง ประกาศ กฎ แท่ง ฟ้รร ช รร มน1 ไว้  เพ อ มนุ ษย่ท 

มึ๋ด วง คา ระ ได้ ฟ้า มารถ เท่ น ชร รม ได้ วา  ฟ้ง พง ห อาย ระ ปราก ฎ 

มขํ้น เบน ขน มา ได้ นน  ย่อม คอ งอ าศํย ด้วย เห คุ บรร ยม มา ก่อน 

แอ ะม เห คบ ร รบ8 นฟ้ นบ ฟ้นน  พก ฟ้งพ กอ ย่าง พ เกด ขน  ไม่ 

1 ใ’’ 

ยก เวน อะไร เอย  ย่อม ปราก ฎฃน โดย คด พน เกย ว โยง กบฟ้ ภาพ 
บาง อย่า งทึ๋ม มา ก่อน แก่ ว หาก เอก อม รอ ถอน ฟ้ภา พอ น ก่อน 

I ฟ้ยฌึ๋ อ ใด  ฟ้ ภาพ อ้น หอ งก่เ ย่า กํบใ ด ถูก รอ ถอน อม 0 ะ อาย 

หาย ฟ้ญ ไป ด้วย 

ฟ้รร ชร รม ขอ  ๓ ย่อม ระ เข* าใร เห คุย อ ได้ โดย ง่าย  เม อ 
ความ กระหาย ดน รน ปรารถนา ภพ  คอ ปรารถนา ความ ฟ้ บค่อ 
ชว คอ ไ] เบน ด้น เห คุ แห่ง ถูก ข ระ งบ ดม ไป แถว  ความ ฟ้บ คอ ภพ 
คอ ทุก ขอน เบน ยอ  ก ย่อม ระ งํบด้ บไป ด้วย  หอ กก วาม ร รง 
ขอน เมน หอก ประ ก่น1 ว่า ม ย, า ท จะ รก ษ, า โ' รก ถูก, ข ใ, ห หาย 'สนิท เค 


โดย  เดค ๆ) าด 

พระ นิพพาน ม ได1 แป ถ ว่า กวา ม กาย  หรอ กวา ฬูญ 

ช่วนิ รํนด ร ท่ งทน้ ก^ก ษา บาง ท่าน ยนย น กวา ม เย น เบฬ ภาพ  . 
ค รง ข่า มก้บ ความ รํอน  ไม่ ใช่ กวา ม ไม่ ม อะไร นํน ใด  กวา ม 
ป รา 0จ ากทุ กขก เบฬ ภาพ กรง ฃไม กบ กวา ม ทุก ข ฉนน น 

กวา มมชิ วฅก ไ^ กวา ม คาย เบน ทุก ข^ว ย ท่นท งก,  พระ นิพพาน 
เบน 3 ภาพ ค รง ข้าม กบ ทุกข์  นะ น นจง เบน ส์ภา พก รง ขาม 

กบ กง ชวค แฉ ะ กวา ม คาย  กอ เบน' ภาพ เห นอก วาม ม่ชวิ ก 
ท่าน ชิ นาน ‘น ทะ  นาย กะ เถระ แท่ง โก คา ๘ นา  โก ถม โบ 
ใด กว่า ว ไว ไ โงน 

“ เท่า ท วุฒิ! โญญ า^า มธุ, จะ พง เขา ใจ ไ? โ พระ นิพพาน 
ไม่ ใช่ กะ ไ รอน  นอก ไป จาก ความ ทุฃ  อนเ บน ผอ แท่ง กวา มร้ 
ขด ว, าถง ททุด แท่ง ทุก ข กอ ทุก ขดํ บ ฟ้นิท แว่ว  ณ บดน  แถ- 
ก ถอด1 ไป ชวน ริน ดร,, 

แม่ วา พ ระ อร ท่น คจ ะไ ด บรร ถพ ร ะ นิพพาน แ (โ าใน ช่นิฅ น 
ก คาม  ท่า นก ไฬ่า มารถ จะ ส์รร หา ท่อ ยก6 ามา อชิ บาย ได้  1 V} รา ะ 

เบน ส์ภา พอ ย่น อก เหนื้ ถก วาม ร้^ ก ท^า มํญ รน ได้ พง 1]^ บ 
ใน ฟ้มไ เห นง^ มเค ก พระ สัมมา ฟ้มพ ทขเ ๆา! ค้ครํ 


1*9® 

กวา มก ฟ้า ก ญ ยง  “ ดก, อน ภิกษุ กง!' 1 ถา ย มฟ้ ภาพ หนั้ง กไ ม่มิ 
การ เกิด  ไม่ เนึ๋อ งด วยเ หดุ บ' จจ ย มิ ได ถก ฟ้ริา ง ฃํ้น  ไม่ ม่กา ร 
เริม กน  ฟ้ภา พน ม่อย,  ภ กษุ กง ห ถา ย ไม่ ใช่ กิน  ไม่ ใช่ น,' า 
ไม่ ใช่ ไฟ  ไม่ ใช่ ถม  ม่ฟ้ญ ญากิ มิ ใช่  ไม่ ม่ฟ้ญ ญากิ มิ ใช่  มิ ใช่ 
โถ กน  มิ ใช่ โถ ก กึ๋น  ไม่ม่ พระ อา กิดย  ไม่ ม พระ จน ท/  นั้น 
ภิกษุ ทํ้งห ถา ย ค ถาก ค ขอ ประกา^ แก่ ท่าน  ไม่ ม การ เบน ขน 
ไม่ม่ กา รด บไป  ไม่ ใช่ ชวด  ไม ใช่ กวา ม ดาย  ไม่ ใช่ กวา ม เกิด 
ไม่ มิ™ ง ไม่ ม การ เปถ ยนแ ปถง  ไม่ ม เห ดุบ จจ่ย  นั้น แห ถะ 
ทฟ้ด แห่ง กุก ข” 

ฟ้จจ่ ธรรม ช่อ  4 ได แก่ หน ทาง ปฏิ บด  กน จะ นำ ให้ 

ด ไน หาก วาม กระหาย ด น รน ระ ง บด บ ถง  แถะ โดย เห ดุน น 

กวา มก กฃกิ ดิบ ด้วย  นก อมร รก หรอ หน กาง ปฎิบ้ ดก ถูก ดอง 

อ ไ* มิ ถก ษณะ ประกอบ  ฟ่  ประ กา! 

ร โรม ดา นาย แพ ก/เม อ จ*! ก ช’' ากน ไข  เขา ยก มด รวจ 
อาการ  กน หา ฟ้มฎ 3า นฃ อง โ! ด แถว จง กา หน ด ยา  ใน 
ทำนอง เดึ๋ย ว ก่น  พระ บรม ^าฟ้ ดา ของ เรา ได พบ ดน เห ดุ แช่ ว 
กิ กำหนด ยา ไว้ ทำ ห/บ/ก ษา  “โร ก กุก/ (คอ ชวด)”  ยา 
ขนาน นได แก่ ม! รก ห! อ' ห' V หา เงป ฎิบ ดอน ป! ะ กอ บด ว ยอ งอ  ฟ่ 


กก่า ว กอ  เขา ใจ ถูกลอง  ดัด สม! จแ ส^ลง ใจ ไว้ ถูกลอง 

วาจา ถูกลอง  ไ} ร#' เจ กล ถูก ล อง  อา ชพถู กลอง  พ ไ] า อาม 

ถก ลอง  ลง สล ไว้ ถก ลอง  สมา ธ ถกดั อง 

X ^ ๘!.  ~ V , ๙ 

ทก ด่า วนา น เบน กำ อริ บาย โดย ย่อ ของ อ งก ของ มรรค 

ฃอกํ น “ส์ฆ มา ทิฎ ฐ— กวา มเ ขำ, ใจ อิน ถก ค้อ ง”  ถำค่ อง 
การ เข ไ ใจ เรึ๋ อง น โดย แจ่ม แจ ๗ น บูร ณ จ่าฅ้ อง ศ กษา อย่าง 

ก ว ไง ขวาง  แอะอำ การ ปฎบํ ฅขำ เพ ญฟ้ม ถะ แอ ะวบ ริ เส์ นา 

กรรม รู! า นอก ควย 

บ ด น จก ใด อริ บาย ดํกษ ณะอึ๋ น ๆ ของ อ้ฎฐ้ งก กน ร รก 
( กํอวิ ถ ทาง ท จะ ดำรง ชวิฅ โดย ถูก ฅอง  ) อก ฅ่อ ไป 

ข1 อ ๒ ความ ตกลง' ใจ ท ถูก ต อง-ได* แก, ค วาม ฅก 
อง1 ใจ อย่าง แน่ว แน่ ท จะ ดำเนิน ชวิฅ ฅา นก {โก ธรรม  เนอ แน่ 

แก โจ แด วว่า V เอ้ กน นๆ  ถก คํอง โดย แท้,  แด ะ จะ พยายาม 
เรอ ยใป  ฅาน ค' วาน ฟ้า มารถ  จน กระทง บรร ดถื้ง จุด ห นาย 
ป ดาย ทาง  นใดํ แก่ ด วาม ดก ดง ใจ ท จะ ออก จาก กาม  ไม่ ของ 
อย่ก้ บก วาม เพ ดด เพ ดิน ทาง ประ ส์าท 14 ผ^ ไม่ ปอง ริ าย เกด ยด 
ชง ใด ร แด ะ ไม่ กระ ท่ฬิง หน ฬิงใ ดอไ แบน ไป เพ อก วาม 

เบย ดเบ ยน  ก่อ ให เกิด ความ ทกฃ เด อด รอน  หรอ พ ดอก อย่าง 


หนิง ว่า  ความ คง ใจ ท จะ บ0 าเพํ่ ญ การ เฟ้ย ฟ้0-  บำเ พํ่ญก าร้ 

ปรารถนา ด แกะ บ0 าเพ ญ การ กรุณา ช่วย เห ล่อ ผู้อึ๋น  ท งนจ ะ 

เรย กวา ความ ฅุงใ จไวุ ชอบ ก่ได  จด ปร ะ ฟ้งค ก คอ ใ หวา งจิฅ 

ไว ใน กก ษณะ ท ชอบ ทํคว ร 

ช่อ  ๓ ม วาจา ท ถูก ต* อง  - หมาย ความ ว่า  ไม่ พูด ปด 
ไม่ ช่อ เฟ้ย ด ไม่ กล่าว กำ หยาบ  ไม่ พูด เพ อเจ ไ) ไร่ ฟ้า ระ  คง พูด 
แค่ ความ จ รง  กล่าว แค่ ถอย ค ไทฟ้ มาน ฟ้าม่ คก  ท ไพเราะ 
อ่อน หวาน  แกะ ท เบน ไป เพึ๋อ ประ โย ชน ' 

ช่อ  4 ประ พฤต ถูก ตอง  - หมาย ความ ว่า เว้น จาก 
การทำ กาย ชวิค หรอ ทำ ราย ร่าง กาย ฟ้คว้  เว่น จาก การ หา 

ทรํพ ยใน ทาง ทุจริต  เวน จาก ความ ประ ฬฤค ผด ระ หว้า ง เพ ค 
ช่อ  3 เลียง ชวิฅ โดย ถูก ตอง  - หมาย ความ ว่า ไม, 
ทำ การอา ชพ ใด  ๆ ท เบน ไป เพ อ ความ เบย ด เอย น กอ ใหเ กด 


ความ ทุก ช่เดื้ อด ร่อน แก่ คน หร อผ้อ น ไม่ เก อก ว่า คน หรอ ฟ้คว์ 
ขอ  10  กระทำ ความ เพ ย รอ ยาง ถูก ตอง  -ห มาย ถง 
ความ พยายาม อ ยาง แน่ว 1 น [มรดก ะ พ' จะ เกก ความ ช วก เคย พา 
อ ย, ก่อน  ไม่ ประกอบ ความ ขว ใหม่ ขน อก  ปตูก ผง ความ ด 

ทยไ ไม่ เคย ม ใหม่ ชน  แกะ บำรุง ริก ษ, าค วาม ดก! ด เคย บ่า เพ ญ 


แจว ให้ กง อยู่  มิ ให้ ฟ อม ถอย 

ห้อ  ๘ ตง สติ ไว ถูกตํ อง  - กอ การ วาง จิก ให้ กน อยู่ 

ไม่ มิ้นซิ้ ม มิ กวา มริช ดอย, ฟ มอ  ใน กิริยา อา กา! ท กระทำ 

8 ' -"  ๆ'  .ติ.  ' - 

ทาง กาย  ทาง วาจา  แจะ ทน กก ด ทาง เจ  เห นก วาม จร ง ของ 

๙ ภาพ แห่ง ชวิก ทงป วง  ว่า มิ ถก ษณะ เบน เพ ยง จิงห้ วก ราว 

ไม่ เบน ทึ๋ใ ห้^ม ประ 6 งก เห่  แจะ เบน เพ ยง ปราก ฎ กา รณ 

ข! รม ชาติ เท่า นน  มิ! ช่เ บน แก่น' ส์าร ค วก นก ริงห้ งอ ย่าง ใด  มฟ้ติ 

ริชํด ใน กวา ม เบน ไป แห่ งก วาม ริ^ ก ภาย ใน กวเ รา เอง  การ 

กงส์ ฅิไว่ ใช่ น นก่ กอ การ ศก ษาใ ห้ริจ้ กก นของ คน เอง  ณ ทน 

ผ้ปฎึ บ* ก ย่อม เห้า กา หน ดก วาน รู้ฟ้ก เพึ่อ ริก วาม เก ถอน ไหว ของ 
กาย  ริก วาม ริ^ กจุฃ ฑกฃ หรอ เฉยๆ  ของ เวทนา  ริจก ษณะ 

อาการ ของ จิก  ริอา รม ณท เกิด ฃํ้นกํ บจิก  เผา ๙ ง เกก 

เพ่ง พินิจ อยู่  เห้า ใจ กวา ม เบน ไป เห จ่า น นอ ย่าง แจ่ม แห้ง  มิ ^ กิ 
ระ จก ริห้ด  ปรา^จาก กวา ม ย่น ด แจะ ยิน ราย ใด  ๆ ใน โจก 
ห้อ  ๘ ติง จิ ตมํ่ นอ ยาง ถูก ห้ อง  - หมา ยถง การ ยก 
จิก แจะ วาง จิก ไห้ อย่า งม ‘นก ง ไน อา รม ณทํเ บน กุ^ จ หรอ ท เบน 

ก จาง  ๆ จุด ประ' ส งก ก่เพึ่ อ จะ ทำ จา ยนิว รณ ห้า  อ้น เบน กิ เจส์ 
เก รอง เ^รา หมอง ของ จิก ใจ ไห้ หมด ไป  ก จ่า วกื้อ  ความ ใ?)? 


ไม อา รม ณท มา ใ คร่  ความ ข้' ดเค อง ไม อารมณ์ ทม่า เค อง 

ความ ๆ [บเ ๆเา ง่วง เท งาม ม* ป้ม  ค วา มก ไ? วล V [ง ชำ V รำ คา ญ ใจ 
แล# ความ# ง ล้อ ลังเล ใ อ ไม่แ V ลง ไค  เม  อนิว  ร ณดบ แถวๆ ค ก 
ๆะเ ขา ถื้ง ภาวะ ทฟ้ง บฟ้ง้ ดอํน เบน รา ก^า ใ 4 ฟ้า  กํ ญ พํจะ  ใหเ กด 

บ ญญา ความ รัแๆ ง ฟ้า มาร ถนอม ๆฅไ ปก รวๆ ความ เบน ไป 

ภาย ใน คน เอง  ๆ นก ระ พํงใ น ทาย พํฟ้ด เกิด ญาณ V โฟ้น ะ เขา 

ไป ร้เ หนฟ้ ภาพ ทแท ๆรง แม่ งชวิ ค กถ่า ว โดย ย่อ กํกอ  การ 

ผก ฝนเ พอ ศก ษาค วาม เบน ไป ของ คน เอง  หรอ ของ ภาวะ ท เรา 
หถง ยดเ บน คน จน เกด ความ รู้แๆ งด วย อำ นาๆ ของ ฟ้ มา? อ้น 
แน่ว แน่  1 

การ ค งๆ คมํน อย่าง ถูก ค อง นม ฟ้อง ระยะ  คอ  ฟ้ม ถะ  กบ 
วิ บฟ้ฟ้ นา  ฟ้ม ถะ พำ ให้ เกด ความ^ งบ อย่าง ยอด เย ยม  วิ บฟ้ฟ้ นา 

พำ ใหเ วิด บ ญ ญารู แจง เห น จร ง คาม ความ เบน ๆ รง 

สมถะ  ได ไเก่ การ คง ๆคมํ นอ ย่ใน อา รม ณกเ บน กศอ 

เช่น ค งอย, ใน พรหมวิหาร  4 1ม ค คา  ครุ 0 วา  มุท คา  อเม ค ขา 

หรอ' ใน อา รม ณณบ นก ตาง  ๆ เช่น  กำหนด ถม หายใจ เช่า 

ออก  กำหนด แฟ้ง ฟ้วา งหเ ง' ยอ1 งา  อา โถ ภ ก ฟ้^ 1 หรอ กา ใ ใน ด 

ภาพ ของ น่า ใฟ้/ แร ยก งา  อาโป ก^อ 4 เบน คแ 


วิบส สันา  ได ใ เก, การ กงฟ้ ฅิกำ หน ด ปราก ฎ กา รณ, ใน 
บจจุ บ่น  ภาย ใน กน ซอง กน เอง  กอ  กวา ม เบน ไป ใน กาย 

เช่น อาการ หายใจ เซา ออก  หรอ การ เก ออ น ไหว ของ ร่าง กาย' 
เบน กน  กวา ม เบน ไป ใน กวา ม รุ้^ กกุซ กุก ฃแ ถะ กถา ง ๆ 

กวา ม เบน ไป ใน จิกแ ถะ กวา ม เบน ไป ใน อา รม ณท เกิด กบ จิก 
จน ถ่กษ ณะ แห่ งก วาม1 ไม่ เท ยง  กวา มก องส์ ถา ยอ ย่เ รอย ไป 
ไม่ ใหไ บน ททรง ก ไอ ยู ได้,  กวา ม เบน เพ ยง ปราก ฎ กา รณ 

ชร รม ชา กิ  ปราศจาก ทิว กน ทแทํ จิริง  ปราก ฎ ชด 

'ส์ม ถะ นน ถา ทำ ถูก กิร แถว  จะ เกิด กวา มรู้เ กว่า  ได 
รบ การ พไา ผ่อน อย่าง ด้แ ถะ เกิด กวา ม^ด ชึ่น ใน ดวง จิก  ผฉทิ้ 

จะ เกิด ม ส์ อง ระยะ  ระยะ แรก เร่ ยก กุ!]' จาร สมา ธ เบน ระยะ 
ทํจิฅ เฉย ด ๆ ไก ถ จะ1 ได^ มา ชิ  แก่ ย, งไม่ เบน ฟ้มา ชิแ ท,  ระยะ 
ท ฟ้อง เรย ก® ไ/!/ นๆ โ เม าธ  เบน ส์มา ชิทํแ นบ แน่น  ดิง ปราก ฎ 
ใน ฌาน ทํง^  น เบน^ ภาพ ซอง จิฅท อยู่ ใน ระด้ บถื้ก  เกิน เซ ก 
ทํ การ เก ถอน ไหว ทาง บญจ ทวาร จะ เซ ไถ ง ส์ภา พน จะม่ ได้ 

กอง อา ก ยก วาม วิเวก  แ ถะ กวา ม พยายาม โดย ไม่ทํ อ ถอย 

ใน การ ผก^ มา ช ใน# ถา นะ เช่น น ประ^าท ด้ง หา จะ ระ งบ 


หยด งาน หมด  คา ไม่ เหํน  หู ไม่ ได้ ยน  กาย ใม่รู้ ฟ้กฟ้ ม ผํฟ้  แนว า 
ทาง ภาย นอก กวา มก! ะ ทบ ทาง ประ ฟ้า ททง หำ กะ ไม่ ปราก ฎก 
คาม  แค่ ภาย ใน นน  กิค ยง กง ทำ งาน เฅม ทํ  ก ถ่อง แก อ่ว 
ว่อง ไว  แอ ะฅึ๋ นอ ยู, อย่าง ฟ้มบ รณ  อาการ ทํม่ อา รม ณ เบน 

หนิ้ง แน่ว แน่ ดด ดมชํ้ งอ ย่อ่ก  ๆ ภาย' ใน ดวง จิก  อย่าง น ม 
ชอว่ ๆ ฌาน 

ฌาน ท ๑ - ปฐมฌาน  เม อผ กระทำ กวา ม เพ ย! 

ฟ้า มารถ ป อ่อย วาง กา! มณ อํ' นเน อง ดํว่ย กาม  แอ ะ อ่า รม ณท 

รุ่น มจิว ได แอ่ว  จิกย่ อม เข าถื้ง ระ ตํบป 5ม ฌาน  ม่ธา กา! ยก จิก 

ขน ฟ้อา รม ณ ซิ้ง ได้ กำหนด ไว้' ไห ไ บน1 จด ซอง พระ ก!! ม 2 าน 

ม่อา กา! ประ กอง จิฅใ หํฟ้ งบ อยู่ พ พา 2 ใน อา รบ ณน่น  ประกอบ 

ทํ้งก วาม ป อาบ ปลํ้ม อิม ใ' กกํบ กวา มฟ้ ข' อนพิ เ ด แค่ วิ เวก แอ ะ 

กวา มป อ่อย วาง  ^ 

ฌาน ท ๒ - ใน ทุติย ฌาน  น ขบวน การท ทำ งาน 

กด นก ในฟ้ ภาพ ปก คน น หยุด หม ด ไหน อา รย กก ค, 2 น ฟ้อ า รม ณ 

ของ พ! ะ กรร ม^าน  ไม่ ม กา! ป! 2 กอง จิค  อา รม ณ กง คง พน 

หน งอย, ได งาย  ทุ  ฟ้ บาย  ทุ  กก พก ผอ นอ ยาง!. คม ท เฟ้ว ย 

ฟ้ขแ หํงก วา มฟ้ งบ  เปรย บ ประ หน' ง^ง าอน นา^ น,1 าใ นพ 2 พฟ้า บ 


1*5๙ 

อิน กิ วนํ้า ราบ รน  ใ ศศ ะ อาด  - ประ ดุจ ผิว แกว  กิง ๙ นิท 

ปราศจาก การก ระ เพึ๋อ มแม แค่ น่อย  ใน ทุกิย ฌาน น ย่อม 

ปราก ฎบกิ กวา มอม ใจ  แอ ะ ศุข  อิน เกิด แค่ •ส์ มา? แอ: กวา ม. 
๙ งบ ศ งด 

ฌาน ท ๓- ใน ตติย ฌาน  กวา ม กิน ดใ น^ข ทาง กาย 

ระ งบ หมด! ม่ม เม ออ  กง ปราก ฎ แค่ โ^มน ไ^ ซ ใจ ทธิ มอ ยู, ใน 

ค่วเ อง  เบน กวา มศุ ขอ ไฟ งบ ยง  ไม่ค่ อง อา ศ ไ] เห ยึ๋อเ กรอง 

ออ  ปราศจาก กวา มม่ง หอิฟุ ขอน ใด ใน อ นา กก  บกิ ระ งบ 

ใ ใ ’ ใ!,’  ไ ม้’ 

ไป  กง ปราก ฎ เบน^ ภาพ ของ ใจ ท ผ่อง ใส์  ๙ งบ กิ ง! ม1 หวน ไหว 

มก วาม ศ ขอ ย่าง ฟ้มบ รณ  นกิอ กกิย ฌาน 

’ 7 *' 

ฌาน ท ๔ - ใน จกุฅ เไ ฌาน กิ  จิก กาว ถ่วง กวา ม 

กิดไ นศุข แอ? กุก ข ใน กวา มด แอ ะ กวา มชํว  กาว ถ่วง ฟย 

ชิง กวา มเศ รา โศก แอ: กวา ม กิน ด กวา ม จด จำ^ ภาพ ส์ข ทกฃ 
ยิน ด กิน ราย  ท! ด ไก ย ประ ส์บ มา แถ่ว ใน อฺดฅ  ระ งบ ไป หมด 
3น  กง ปราก ฎ แค่' จก อิน ผ่อง' ใส์  ^ งบ กิ งอย, ด้วย^ กิ อิน ไพ บอยิ 
กวา ม: ฟ กส์ฃ กาย ดุกฃ กาย แอ: (เข ใจ ฑกข ใจ  ไม่ ปราก ฎ แม้ 
แค่ เงา อิก นอ ยห นง  ม่ใจ เบน ห นง แน่ว แน่ อย่ด ว ยอเ บก ขา แห่ง 
จก ฅถ ฌาน 
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ณ ทน วิด ยอม บ ริ' โ เท ช ผ่องใ^  ปราศ จากรา ฅ 

ป รา ห จาก มถท น เก รอง เศ รา หมอง ทงป วง  เบน วิด ท อ่อน 

วิด ควร แก, การ งาน  ย่อม นอม ไป โอ่ งาย  เพ่อ อภิ ญฌา  (ๆ วาม 
รู้ ยิง เหนอ^ ามํญ ชน  แถะ เพ่อ ความ ชำระ อา^ วะ ก: ถฟ้ห หมด 

^นไ ม่ม่: หถอฺ  ภิให ไ กด ขน ได้ อึ๋กด่ อ ไป ใน ดวง วิด 

ฌาน ทก อ่าว แถว  มึ๋ชึ่อ ว่า ร!/ ฌาน  'จาก ฌาน ท ^ น 

หาก ไม่ น อม วิด ไป; พอ อภิญญา หรอ เพ่อ ความ^ ญ^น อาฟ้ วะ 
ก อาจ ทำ^ มา ขถก ดิง ถงไ ปอ่ก ภาย ใน วิด ใด้ อ่า นก  เขา ไปสั 

๙ ภาพ ทเร ยก ว่า& ร!/ ฌา^  ไน ระยะ ท ^ นนป รา กฎ อ วาม รู้ 

สัก แม่ ง ความ ว่าง ของ อา กา^อ* นก ว่าง ใหญ่ ไ พ^า 0 หา ท^ ดม 
ได" ร: ยะ ท ๒ เพ่ง ดวิด ทรู้ค วาม ว่าง นํ้น  ปราก ฎ: บน วิญญาณ 
กวา มรู้ อ" น แผ่, ไป กว่า ง ข ว1 างไ ม่มข อบเ ขด  ระ ยะพ่  ๓ เพ ก 

ความ ร้น ออก:^ ย คง ปราก ฎ แด่ ความ ไม่ ม อะไร เอย  ระยะ 
ท 4 เพ่ง ดู วิด ทรู้ก วาม ไม่ ม อะไร น วิง ปราก ฎ: บน ความ 

ถะ เอย ด ประ ณ ดอน ยอด เย ยม, ไม^' า มา 'รถ ^ะ มอ ถ ไ^ ^ า ใ^ 
(แ กา ท เชน น นม^ ญญา ห รอ ไม ม^ ญ ญ, า เบน อน วา หมด หน 

ทาง ทิ๋' ไะ ๙ รร หา ถอย กำมา อร รยาย ^ กษณะอากา1ของ ^ น 

ภาวะ น ใหไ ห่ม ชํด ได้ 


๓© 


ฌาน ใน^ ระยะ หถไ ทก อ่าว นม ซอ ว่า  ' 8 7 ไ} '(ฝาน ท ค 
ท เอ  ท ๓^๔  คาม อ่า ดบ 

แค่ จากรูป ฌาน ท 4 ชิง เท ย บ! ดกํบ ^ ถาน ชุม ทาง 

หาก น้อม จคใ จ! ป เพ ออ ภญญ าก วาม ร้ยิง  แทน ทจะ นอ ม มา 
ทาง อรูป ฌาน  ก จะ! ดํ ประโยชน์ อนป ระ ฟ ร^ กว่า มาก มาย 

ก อ่าว กอ 

หาก น้ อม! ปเพึ่ อวช ซ? ฑํ' ล ก ชา ด ไค'  ผุ้ป ฎกํค ก อาจ 

รำ ถก เห ค กา รณ, ใน ชา กิ ค่าง  ๆ ได้'  ถอย ห อิง! ปอ ย่าง อเนก 
กอ  ห นง ชา กิ  ^ อง ชา กิ  ๘ าม ชา กิ  กิบ ชา กิ  เฟน ชา กิ 
อนํน ค ชา กิ  เห ถอท จะ ก ณาน้ บ ระ ถก! ด ว่า ใน ชา กิ โน้น ม 

ชึ๋ออ ย่าง นน  ม นาม^ กุถอ ย่าง นน  มผว พฑณ อย่าง น1 น ! กิ 
รํบทุ กข่ ( เชอ ย่าง น้น  ม กำหนด อาย เท่า นน  จกิ จาก ชา กิน์นํ๋ 
แอ่ว จง มา เกิด ชา กิน  ประ กอ บท ง ราย ถะ เอย ดอึ๋น  ทุ  นานา 
ประการ  โดย ประการ ฉะ น กฎ อไแ บน หอิกิ การ ของ อิง^ ารว่ ฎ 
กอ การ เวย น เกิด เวย น ตาย  จง เบน อิน ว่า! กิ กิ ^จ น์ป ระ จก น์ปีกิ 
แน่ แก่ ใจ  เพราะ เบน ผถ เกิด จาก กวา มใด้ ประ' ส์บร เห นท่กิ ย 

คน เอง 

หาก นอ ม! ปเ พอ  กิ: V ย- จัก ษ (วิชา กำหนด กวา ม คาย 


แยะ คภูา ม เกิด แหง ฟ้าย่ ทงห ยาย)  กิ ฟ้า ๙ ามา รถ เห่ น^ง ต่าง  ") 
ดภูย กา อนเ บน ทพย  แจ่ม โฟ้เ กิน วิ ^ย^ ามญ ชน  เห นฟ้ก ภู กาย, วิ 
กาย กำ ยง เกิด  เย ภู  ด ผิภู พรรณ งาม ผิภู พรรณ ทราม  โค้ก 
กก ยาก  รู้ ชด ภู่า ^ กภูทํ งห ยาย เบน โป กาม กรรม  ช! ดภู่า ฟ้า ภู 
เห ยาน ประกอบ กาย ท*) รก  ภู คท จร ก มโน ทุ จ รก  มก ภูาม 
เห น ผิด  กระทำ กรรม โป กาม กภูา มเ หน ผิด  ฟ้า ภู่ เห ย่าน น 

กาย แค ก กาย โปก โป อบาย ทุก ฅิภูน บาก นรก  ฟ้า ภูเห ย่าน น 

ประกอบ กาย ทุก ริก  ภูจ่ทุ 'จ ริก  มโน ทุ ‘า ริก  มก วาม เห น ชอบ 
กระทำ กรรม โป กา มก ภูาม เห น ชอบ  ฟ้า ภูวิห ย่าน น กาย แก ก 

กาย โปก โป ทุก ก โยก ๙ ภูร รก  ด่ งน นจื้ง เบน อไ 4 ภู่าโ ค้พ ทุ' าน 

ห ฟ้า ซอง กรรม แยผ ย แห่ง กรรม  คภูย การ โค ประ ฟ้ บ ‘ๆน รู้ 
ประ จ่กษ ด ภูย คน เอง 

อ นง จาก ย ถาน ชุม ทาง  กื้อ  ณ านทํ  4 น ยํวิ อาจ นอม 
วิ (ๆ โป' โด ไพึ๋อ อท ธ?] ท ธ เพ อ ทฬ V โโเ ค แยะ เพึ๋ อร วา ร'# จด 

ของ ผอม  กิอ  มารถ รู้โต่ ภูาเ ขา กำฟ้ กิดอ ะ โร อยู่  อก ดภูย 

เท่า ทก ย่า ภูม าแฟ้ ภูถง แอ่น  ฟ้มม าฟ้ม าริย งก งอ ยู่ โน ภาด^ ม ถะ 

ย่ภูน ภา ก ภูบ^ นาน น กอง นอ มวิก โป เพึ่อ รู้กภู ามเ บน 
โป อย่า ๗ ม บูร ณ, ภาย, โน จิก1 ขอ' งฟ้บ อง  แยะ รู้ ช! รม ชา คห แท้ 


ๆ รง ซอง ฟ้ ภาพ ทึ๋! ทํห 0 งยด ถ ออ ยู่ ว่า เบน คน  เบน เห ค รู้! ห ไข่ าถง 
จุด ค รํฟ้รู้ ด้วย แฟ้ง ฟ้ ว่าง ชอง บ' ญญา  ณ ทน  อวช ชา  ความ ไม่ 
รู้รร รม ชา กิทแ ท',! ริงฃ อง ซาฅ ของ ภพ ห! อฟ้ ภาพ แห่ง ความ เบน 
อยู่ ของ ชวิค  กระ ง ไ.; ด้บไ ปฟ้น  เม อแฟ้ งฟ้ ว่าง ปราก ฎ ขน 

กวา มม ดก หาย!, ป อ้น ใด  เม อบ ญญา เกิด ขน  ความ โง่ ก 
หาย ไป อ้น น1 น ก่ณ หาก วาม ทยา นอ ยาก  กวา มก ระ หาย ดน รน 
ทุก ประเภท  กิ ระ งํบคิ บฟ้น  ชำระ ถ่าง อาฟ้ วะ กิ เถฟ้  ความ 
เฟ้ รา หมอง อย่าง ถะ เอย/) ทฟ้ง อย่ ถก  ณ ภาย ใน  ใหบ ริฟ้ ทข 

I I * 1 1 ^ 0 1 

ฟ้ะ กาด หมด กด  แม่ กระทง ภาย ไน แดน แห ไจิฅ ไม่ รู้ ฟ้า นิก  อ้น 
ม นาม คาม กิ* ท ท' วา ภ วิง กิ  ภว ไก่' แป ถ ว่า  อง กิ แห่ง ภพ  คอ 
ฟ้า. ยฟ้บ ก่อ แห่ง ชวิฅ  ดวย แท จริง นน  เชอ พซ แห่ง การ ย ไช พ 
หรอ เก รอง จก รก ถท ทำ การ ฟ้บ ก่อ ขบวน การ แห่ง การ ดำรง 


ชวิค  ฟ้ง อยู่' ใน แดน1 น จง เบน อ้น บรรทุก งก วาม เข่า ใจ ใน 

เก รอง ยน คทฟ้ ร้าง มายา แห่ งอ ฅฅา กวา ม เบน คิว เบน คน  อย่าง 
แจ่ม ชด  รู้ ประ จไา ษซิง อริ ยฟ้จ  4 แถะ ท ระ นิพพาน  ^ แ^ ท 
ใเ ค แห่ ง V) กข 


โดย ประการ ฉะ นผก ระ ทำ ความ เพ ย: จง ญน อ้น ว่า!^ 


00  ต 0 


พ & ^น กร} ของ^ ร#! ค รอ ก*/' ณ หรอ ถก ษณะ อโแ บน ^า ม, ญ 
ทํว! ป แก^ ภาพ แหง การ ดำรง ชพ  กร} บจจ ยา การ  V! รอ 

^ฎจ จปีป บาท  (ชง ปราก ฎ เบน เหฅฺ บจดํ ย เบน ผถฟ้ บเนึ๋ อง 

~ ~ 77*  .-7-  777 . 777  7 

ชง กน และ กน)  อร ย ปี ๔ หรอก วาม จร ง ทิป ระ แส์ ร^  ^ 
ประการ  กํบท * พร# V พ หาน  ดํวย การ; ข่า ประ^บ พบเ หน 


ประ จิก ษดํว ยก น เอง 

“เร อง เดึ๋ย ว และ เร อง เด ยวเ ท่าน น ” 'ส์ม เด จ พระ จิ มมา 
^มพุ พร เจา ทรง ประกาศ  “ท กถา กก ลอน  ทกข และ กวา ม 
ลน ไป แห่ง ทกฃ ๙” 

การท จะ บรรลุ ถ งก วาม มรลุ ทขจิ นเ ชง  จก ฅอง เขา ถง 
จุด ฅรํ ลรล ระยะ  ดํง์น น ไลบุ กก ร ธรรม จง มล ชน  ระยะ ท จะ 
บรรลุ ระหว่าง ชนห นง  ๆ นน  อาจ กิน เวถ าชว วบเ ดยว หรอ 
ก ถอด ชวฅ  ห รื้อ ห ถา ย ซา กกิไ ด" 


เมึ๋อ เข ไถิ้ง จุด กร ล ร้ฃน แรก 
บุก กล  เรย กว่า ฬระ ใส ดาบ ไง 

( ทจะ ไหล ไป ลู่ พระ นิพพาน) 


ผู้บร รถ กิ กถา ยฌน อร ย 
แปล ว่า ผู้ เขา ถื้งก ระ แล 


ใน โถ กก กร ชร รม ขน กํนน 


..  สำ ห ร' บ ยำ อธิบาย อ ฎบจ จ ยา กา: หรอ  ปฎจ จ สม ปบ ใฬ  ดู หนัง สอ 

{1  กาแรา ฅาย แล' ว! ก® อก ห 1&1 บ่  ของ ผู้ แต่ง บท ท ๕ ท สำ  •อฟ่ — 8*๙ 


๓ 


สังโยชน์’  เครึ๋ อง ผุก สัค ว ๙ ไว ไน ภพ  ซุง มึ๋อย่  *0  ประการ 

ด้วย ก่น นิ' น คง คบ ไป อ ปาง เด ด, ขา ด * ประการ  คอ 

สัก ก? ใ] ใ ไปี  การ ยด มน ใน ความ เห น ว่า มคน 

๒.  วจก จฉา  ความ สังเ ถฟ้ง ฟ้ยใ นพ ระ พุทธ  พระ  - 

ชร รม  พระ อริ ยฟ้ง ฆ ใน มรรค ยถแ ถะ นิพพาน 

0,.  ส์สั \1 พ ด ใ] ! ามา ส การ เชึ๋อ กอ ใน ความ สัก ดฟ้ท ธ 

กวา มฃสั ง ชอง พิธึ๋ การ  แถะ ยด ซอ ปฎิบ้ ค ค่าง  ๆ โดย! ม่ฑ ราบ 

ความ หมาย  แถ ะ' ไม่ มก วาม เขา1 ใจ  โดย ถก ฅไ อง 
*9; ไ * ๆ 
นอก คา กนิย ไ] ถะ ความ ยินดิ ชนิด หยาบ ใน ประ ฟ้า ทฟ้ม ผํฟ้ 

แถ ะ ความ ยิน ราย อย่าง หยาบ ใน อา รม ณทฃ้ ดเค อง  (ราคะ 

หยาบ แถะ โท ฟ้ะห ยาบ)  ได อก ดวย 

เมึ๋อ เขา ถื้งคฺ ดคร ฟ้ร้ ซน ท ฟ้อง  ผปฎิ บคเ บน อริ ยบุค กถ 

^ ป้เ  โ^^.,,51.^  V ± 

ชน  ๒ คอ  พระ สก ทา คาม  ผุ คะ กถิบ มาฟ้ ๒ กน อก กรง เด ยว 
คราว นิรา คะแ ถะ โท ฟ้ะอ ย่า งก ถาง ระงํ  บ ไป  กง; หถอ แค่ อย่าง 

ถะ เอย ด 

เม อถง คดฅ ร้ฟ้ รู้ฃน ทฟ้า ม ผ้ปฎ บํคเ บน อริ ยบ กก ถ ขน ๓ 
กอ พระ อ นา คาม  กรง นสัง โย ชน  เก รอง ผูก สัค ว ไว้ ใน ภพ 
ถก ท่า ถา ย หมด ไป อก ฟ้อง อย่าง  ๆ เด ด ชาด  คอ  กาม? ๅค# 


แแ ะ โ! ฬะ  (ห! อ ทเ! ยก วาก ามฉ น?)! {ก้ม!], ฆ*)  ดํบส์ น้ฑ 
^นเ ชง 

จด ค!' ส์รฺข น 4 เบน ขน ฟ้ดย อด  เมึ๋อ บ!! ถถื้ง แถว 

^ 1 ^ 8 I ] 1 X 

ปฎิบ้ ดก ง เบน พระ อร ห0 นต  บ! กุทข ส์; อาด  ป! าค จาก ณิถฟ้ 
^นเ ชง  เบน อ! ย บ? ไก ถ ชฬู ง^ด  กง ซงโ ถกุค ค! ข!! ม อ้น 

ยอด เย ยม ณ บ ~ ดนอ้ งโย ชน เบ อง ถงซ่ งม อ ยู,  2 ประ การ กง 
! ะง้ บืด บ^ นีท คอ 

V.  ความ ตด ใจ ใน? ไ] โ)™  ห! อ ความ เบน อย่ทึ๋ 

8 * 1 4 ' 31 

ป! าณฅ แห่ง พ! หมโ ถก  ใน ภพเ บอ งก ถาง อ้น ม! ป ป! ากฎ 
๒.  ความ ตด ใจ ใน อ? ไ] ก™  ห! อ ความ เบน อยู่ฑ 

ป! าณค แห่ง พ! หมโ ถก  ใน ภพเ บอ ฬูง  อ้น ไม่ ม! ป ใด  ๆ 


ป! ากฎ 


0,.  มาน*  ห! อ ความ แข่ง ดก โน้ม ใจ ใหเ ป! ยม เท ยม 


คน กบ น้อน 

,4.  อุทธัจ จ*  ความ พุง ซ่าน 
2.  โ เวช ชา  ด วาม ไม่!- อ! ยอ้จ อย่าง ถ มบู! ณ ไม่ เขา 
ไจ ฟ้ภา ว ข!! ม ซอ งด วาม เบน อยู่ แห่ งชวฅ  ก0  ไม่1 ■ซา ใด ภพ 
พ! ะ โสด าฆน เบน อ! ย บด ด ถท จก ดอ งบ!! ถก งอ! หด 


*22? 


, ) 


๓๖ 


ภม ภาย ใน เกัด ชา กิ  เข อ เขา ถงโ ถก กฅร ภาวะ แอ้ วก ง ปอ ซด ภย 
พ้น' ใาก อบาย อย ย่าง เด ด ขาด  แอ ะ จก กอง บรร 0 กง 'ใด กร, สุ ริ 
ขน ๙ ง สุด อย่าง แน่ นอน 


* 1 


พระ สก ทา คาม 


สุ, โถ 


กะ กอบ มา สุ  เอก นอก กรง เด ยก 


แอ้ วก่ กะ บรรลุ &รหํ ก ถงซิ้ งท สุด แห่ง ลุก ข 

พระ อ นา คาม  'ใ ะ! ม่กอ้ บมา สุไ อก นอก  เม อสุ น ชพ 
กาก ภพ น แอ้ ว กะ ไป บไแกิด ใน พรหม โอก ชน สุท ขาว าสุแ ถะ 

บรรลุ พระ อร หก  ปรินิพพาน  ณ ทน น 

เมึ๋อ ท่า อาย สุไ โย ชน เก รอง ผูก สุไา วไว ใน โอก ได หมด ทง 
*70  ประการ  กอ  เบํ้อ งฅํ่า  X เบอ งสุง  & ผู้ปฎิ บกก่ บรรลุ 
อร หํกผ อ เบน พระ อร หน ต คอ  อริ ย บุก กอ ชน ยอด  เบน 
สุม ณะทึ่ สุม บุ รณ  เพรา ะสุน อา สุว ะ ทงห อาย  เข อ ได กระ ท่า 
ใหแ กัง ชง เก โก วบุกิ  บญญ ากิม กิ  ถงช งก วาม หลุด พ้น ด้วย 
กัก แอ ะดว ยบญ ญาอํ นิ ยง ควย กน เอง  สุาเ รก อยู่ ใน บก กบํนิ น 
โดย ประการ ฉะ น สุา วก ผู้ ควร แก่ การ บูชา  ย่อม กระ ท่า 
ความ เพ ยรสุ มํ่าเ สุม อเรึ่ อย ไป ไม, อด อะ  อ้า รวม กิน ทริย 

บูงผ อเอิ สุ  ผก ฝน กน อยู่ ผู้เ ดยว  ระ งบ กน อย่ผ้ เด ยว  ใน 

สุ ถาน ทอ นิ วเ' วก  กง ใจ กริง  แร งก อ้า มน กง  ภาย ใน เว ถา ไห่ 


นาน เอย  ก์ทำ ใหไ เจ ไ ชง ประ โย ชน ๙ อไแ บน คุณ ท (เด แหง 

พรหม จร ร ยอ ย่าง เย ยม ยอด  ดวย บญญ าอ๋น ยิง ควย คน เอง 

ก ถบฅ รท งห อาย  ออก จาก เ รอน บวช เบน อ นา การ ยะ  โดย ชอบ 
เพ อป ระ โยชน์ ซน ใ ดก ทำ ไห แจง ชง ประโยชน์ อํนน น อ่า เรจ ใน 
ยิฎ 2 (ธรรม  ร ประ จ ไ! ษ ว่า ชา ฅิอ่น แอ่ว  พรหม' จร ร ย่,! คอ ยู,' รบ 
แอ่ว  กจทํ ควร ทำ! คทา แอ่ว  กจอ นอน จะ คอ ง ทำ  เพ อก วาม 
เบน อย่าง น ไม่ ม อก  โดย ความ กกื้อ  ท่าน ผปฎิ บค! ดบร รถ 
เบน พระ อร หนก แอ่ว 

“ พท โร่ เอ๋ย  ! เรา น ใด เวย น คาย เวย น เกด  ใน อ่ง ฟ้า ร 
ห ถา ยก ไ] ป^ ห อาย อ๋อ ปอ น์นค ก' าอ  ทน ทุก ฃทร มาน เห ออ ท จะ 
คณา นบ  ช่าง เอ๋ย เจา ช่าง ปอก I รอน  เรา จบ ควเ จา! ด แอ่ว 

ท่งจํ นทํน  ซอ คาน  ทอ' ายถ งฟ้น แอ่ว  เจา นาย ช่าง ค ไน หา ค" ว การ 
เรา ประหาร I1 ส์ยแ อว  เจา จก! มอ าจป รง แค งก อ^ ราง ปอก 

เรอ น ทุก ฃให เรา อก ค่อ! ป ” 

นเบ นอ ทาน ทฟ้ม เด, ไ พระ ผ้ม่พ ระ ภา ค! ด* ทร' ง เปอ่ ง เย้ย 
ค ณ หา  ใน วนท พระ อง ค่ไค้ คร^ ร้ฟ้ นพ ^อ่ ม’ ม' ม อ๋มพุ อร แอ๋า 
อเนก ชาติ สํสา รํ  สน. ธาติ ชุสํ  อนิพฺ ฬิสํ 

ค หก ๅรํ  คเว สนฺใ ต ทุ กฺฃา ชา ต ปุ น! ผุนํ 


ฅห โท รก  ทํฎโ รสั  ปุน  เค ห0  นก าหสิ 

สพุ พา  เต  ผาล [กุ กา  ภคุ คา  คหกู ฎ0  วิสงฺ ฃฅ 
วิสงุ ขา รฅฅํ  จิฅฺฅํ  ฅณฺห ในํ  ข ยม ชฺฌ คา 

-ธ มุม ป ท- 

ฉิน กนก วา หา ผ้^ ราง เรอ น ร่าง น 
เนอ เดิม ท มิ! ค่พบ ประ ฟ้บเ หน 
จง เวย น เกิด แย่ ว เฉิา เผา ดำ เคญ 
ทำ' ใหเ บน ทุก ซ ซาอ ย่รํ่า ใป 
นิ แน่ะ ช่าง ฟ้ ร้าง เ รอน1 ซอ เต กน ท่าน 
เทํย วน ฉิน เหน ท่าน หมด อย่า ง^ด ใ^ 

ท่าน หมด ทาง ๙ ราง เ รอน นฅ่อ ไป 
เพราะ ฉิน' ใด V โง ฝา แก ก ถง แห ถก ฌี่ง 
ห ถํง กา ทำ น' ฉิน กพํง ฟย ท ง^น 
จึฅฉ นผน ฉินพ พาน ผ่าน เก อิง 
นบ ว่า ถงซ งวิม กิ หยด ชั้น เชิง 
หมด ยง เหยิง กํบฅ้ ณ หาก ราน  เอย  ■ใ. 

( ถ สอน ประ พ่น ธ โดย  พระ ศร ลุ ท" กล มุนิ 


ใด ชนะ สงคราม) 


ต) 6 

ทุ ทร ศาส V าฅา ง!) V# าส 11าอ11อป้ าง่ ไร  ? 

เทา ท! ด บรรยาย มา แต^ จะ เห น! ด้ว่ๅ  อ่วน ใหญ่ หรอ 

แทบ ระ ก อ่าว! ด ว่า  ท ง/ ส์นฃ อง พระ พุ ท ช^า^ นา  เบน I รอง 
ของ การอบรม จิก ใจ ให เจริญ รุ่งเ รอง ด้วย 0 ถ ธรรม  ซิ้งก วร 
จะ มหถ กอ ย่าง เคย วก นท ว! ป ทุก แห่ง  ด้ง นน  จิ้ง น่า จะ มบญ่ หา 
ถาม ว่า  “ ถา เช่น นนอ ะ! รเ อ่า เบน ความ แฅก ด้าง ระหว่าง พระ 
พุทธ ^า' ส์นา  ก0 บ ศา^นา อน  ๆ ” 

จริง อยํห ถก ของ ศถ ธรรม 101 เท จริง กวร จะ กอง เห ม่อน 
ด้น หมด  ไม่ เรย กว่า จะ เบน  ณ ท แห่ง ใด  แด่ ฃาพ เจา ขอ 

ยน ย่น ว่า  พระ พุทธ^ นา แฅก ด่าง จาก ศา^นา อนห ถา ยอ ย่าง 
ห ถา ย ประ ภาร  ณ ทน1 จะ ขอ ก อ่าว แด่ เพ ยง ส์ อง' สา ม ข้อ  ดง 
ด่อ! ปน 

0,.  ใน พระ พุทธ^ าฟ้ นา  โชก ชะ กา ข อง บก กถ ไน ซา ค 
หนา หา ไดฃํ้ นอย่ กบ กวา ม เชอ ถอข องเ ชา! ม แก หาก ขน อ ย, 
กบ การ กระทำ ของ เขา ท ง^น  กอ การก ระทา ทาง กาย  ทาง 
วาจา  แถะ ทาง ใจ  บุก กถจ ะเร ยก กน เอง วา  เบน ส่นกู  เบน 
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๒๒.  แนะ เรย น ธรรม วิภา ก ปริ จ เฉ ทท  .0  ซอง  หอ วง 
อํฅถ โยธิน ปร ชา 

๒*.  อธิบาย  ธรรม วิภา อ ปริ จ เฉท พ ๒ พระ รา ชก ว 

( วิจฌ จ โอ- จํน)  เรย บเริ ยง 

* ...  - 

1.4.  ฟ้ม ถะ กรรม^าน  ซอง  ฟ้มเ ดจพ ระ มหา ฟ้มณ เจา 

กรม พระยา วธิร ญาณ1 ว โร ร^ 

1.4.  วิ บ^ นา กรรม 3าน  ซอง  ^มเ วิจพ ระ มหา # มณ เจ้า 
กรม พระยา วธิร ญาณ' วโ ร รฟ้ 
๒*.  มหา^ บ ฐ, ฐาน 

เ 0 ฟ.  วิ อ? ก ขา  แอ ะจฅ อวิชชา  ซอง  พระ อา จาร ยอ  ธม มธ โร 
๒๘.  กานา ปา นุ 6 รณ  ซอง  พระ อา' จาง' ยวิ  ธ ทุม ธ โร 
๒^.  พระ อภิ ขิม มฅ ถ? งอ ห แป อริ อย  ๙ ปริ จ เฉ พ ซอง  พระ 
อมร าภิร กธิภ  (เก อ) 


๓0. 


๙๘ 

อร บาย  พระ ป! ม้ค กรร รม  โดย พระ อา จาร ย ประ; ดม 
(โก ม โต  ภึก ข) 

๓ ด.  ว (เท ชม ร รก 

๓๒.  บรร ฑื้ก ชร รม; ท^ นา  ของ  พระ อุ บาต คุณ ป มา จาร ย 
(ส์ริ จนุ โท  ก่น ท ร) 

๓๓.  โบราณ กก  ของ  ห ตวง บริ บาต บรภ ไ ณ จา ' 

๓ 4.  พระ! ครบ ฏก แป ต ย่อ  ของ  พระ ปริ ยํ? แวท  วํดป ทมวํ น 


/ 


ว ค [บ ญ จม บพ ฅร  พ?!! นคร 


พ ร* ไ] รม ม หา ฑ ช วง  แ ‘ส! แ ? โ) พร!} ท V ง ■ส พรรณ หง โเ 


มงคล สูตร 


เทพา มา นุษย ทั้ง 
ท วัง สบ มงคล การ 
กลา วเถ ยง เกย งพจ มาน 
ส รวม พระ อง ด0 จง ได' 

อ ยา คบ พาล ชา ติ ชา 


จก ร วาฬ 
ส ล. ต ใกล้ 
ใบ ตก  ลง เลย 
ต รส ขอ มงคล 
เบน มิตร 


ควร นบ คบ บ ไนฑ ต 
บชา ทาน ทรง พิพิธ 
นั่น แหละ มงคล แล้ว 


เลศ แล้ว 


อยู่ ประ เทศ ควร เกด เก อ ความ ด 


ป ชน ย 

] \ * 
ผอง แท้ อุด มด 


คุณ แฮ 


มิ กุศล สน นธ 
ตั้ง ตน  ณ สง ศร 
นั่น แหละ มงคล แล้ว 

ศาส ฅรส ดํบ มาก ตง 
สำ เห นยก วน ยเส ร็่จค ลา 
สรร พก สำ วพ จน สุภา 
นั่น แหละ มงคล แล้ว 


กอ น แล้ว 

ส ว8 สด ชอบ  ธรรม แฮ 
ผ อเง แล้ อุด มด 
ศก ษา  สัลป เฮย 
โทษ แคล้ว 
ษฅ เพราะ  พร ง นอ 
ผอง แล้ อุด มด 


นา รุ ง ชนก ช เนต ตง 
ส' 11 ครา ะ หน ต รท ารค รบ 

ไ; 7 

การ งาน นอ เกลอ น จบ 
นั่น แหละ มงคล แผ่ว 

V •เ- 


ให้ บน สรร ประ พฤต ล, วน  ความ ด 


นอน นบ 
กิจ แพรว 

เสร็จ ชอน  เสร็จ ชอบ 
ผ่อง แทไ อุด มด 


สง เครา ะหญ าตว งศท ว 
กอบ กิจ ปราศจาก โทษ ฅร 

นั่น แหละ มงคล แผ่ว 
งด เวน จ ไก บาป ทง 
บด กิจ ดมมํ ชบา น 
ไ บ ประมาท  ณ ธรรม สมาน 
นั่น แหละ มงคล แผ่ว 

เคารพ แล ลด ฅํ่า ดอย 
สันโดษ กต้ญ่ ณูกิจ 
สด บ ธรรม วร ภาษิต 
นั่น แหละ มงคล แผ่ว 
อด ใจ สอน ง่าย ทง 
สมณะ มลาย บาป เข็่ญ 


ยง แล ว 
ทวา รก 

ผ่อง แท อุด มด 

ไตรทวาร 

ขาด แล, ว 

สต มั่น  คง นา 

ผ่อง แทอุ ลม ด 

เนอ งนิฅ ย 

กอบ แล ว 

โดย ชอบ  กาล ฤๅ 

ผ่อง แฑ5 อด มด 
๘ 1 
พบ เห น 

ขาด แล ว 


พูด ธรรม ถูก สม ย เย็น 
นํนแห ละ มงคล แผ่ว 

ปฎิบ ต เผา เก ลศท ง 
เห นอ ร ย โ? จจธ ร รม ' 

ทํไแจ โง ป ระ จัก ษสไ 4 ต 
นั่น แหละ มงคล แผ่ว 

จิต ใคร ไน หว่น ดวย 

ลาภ อา ทฤๅ รุม ริน 

ไน โศก หน่าย เกษม สัน ต 

นั่น แหละ มงคล แผ่ว 

เทพา มา นุษย็ ใสั 

, : 1 

เนน ยอด มงคล อุดม 

สรรพ สิริ สว สด สม 

ใน ปราชัย แผ่ว 


จิ ตอน  ตน เสย 
ผ่อง แท อุด มด 

โ,  17 

พรหม จร รย  พรต นอ 
แจ่ม แล8 ว 
ธรรม น/  วา ณฤๅ 
ผ่อง แท อุด มด 

โลกธรรม  กระ ทน เลย 
คลาด แค ลว 
ศร ส ว' สัด  จิต นอ 
ผ่อง แฑ อุค มด 

อน รม  ตลอด ฤๅ 
ลุ แล3 ว 

บูร ณย็ง  ถ งฤ] 

ผ่อง สัน ทุก สถาน 


ๆ} ปี ง® V เค็^?^ V ๆ?!? V - ญาโ II ว? 10? ะ 
วัค เท ใ \ เฅร III ไ รา ว ?? I 


สูตร ที แสด วถง เมตตา ว่า เบน กิจ ควร ทำ 

คน ฉลาด ใน ประ โย ชน1 ไม่ โฉด เขลา 
ใคร จะ เขา ทาง สง บ พน สุข สัน ต 
ควร กระทำ กิจ นม สำ ค, ญ 
จง จะ บรรลุ ท ไง ได อ ยาง ล 
ห นง  - เบน ผู้ องอาจ ไม่ ขลาด เขลา 
ด* ว. ย รู้ เท่า กิจ แง มวล อ ย่าง กวน ถ 
สอง  - เบน ผู้ ตรง ทาง ใน ขา งด 
สาม  - ให้ ม่สัต ย่ซอ ถอฅ่ อก0 น 
สํ  - เบน คน ว่า งาย ไม่ ถอ โกรธ 
เพราะ เห้น โทษ คน ดอที ถอ รน 
ห้า  - เบน คน ออ น โยน ผอน ปรน กัน 
หก-ไม่ ห ย่น ห ยง เย่อ เผยอ ตน 
เจ ด - เบน คน สันโดษ เห็่น โทษ โลภ 
ไม่ ละ โม ภ เอา ของ เขา เขา สับสน 
แปด  - เบน คน เลย งง, ไย วาย กังวล 
เก ไ - เบน คน ม่กิจ แต่ นิด นอย 


^ สบ- เบน คน เบา ก-) ยล โ!!') ยดูฅ 
ท เคย คดยุ่ ง หนัก นน! โ า กอย 
สับ เอ ด - ค มอน ทรย บลโ ต! น์? ลอย 

สบ สอง  — คอย ม้บญ ญๅรํ คบ-) ตน 
สบ สาบ^ ไม้ ค! เอ ง ลํๅ พอง ผิ ด 
สบ ส - คด ออก ห่าง ทุก ค/งบ! เ 
ไบค ลุ  ก คล กบ สกุล วุนลํ งวล 
รก ษ าฅ น! (ล ก ต0 ว1 1 ม, 'พ' 3พ้ น 
สับ หา  - ไม้ ท นิกร รบ ผิด แม้ นิด บห่ 0 ย 
อนเ บน รอย ทบ ไน สัต คด เด ยดลํ นิ บ 
สบ หก  — แผ เมตตา เขา ห ไก นิ 
บสำ คญ ตาบ ห0 ว' ข อ ต่อ1 ไ! (น 
ก.  ขอ สัต รท" ง สน ทุก กน ฐาน 
จง สำราญ กาย ใจ ใด สุข 
จง ป้ล อด ใ!] รง โล่ง อา รบ ณ สบ ฤด 

และ จง บฅน เบน สุข ทุก เวลา 
คอ บรรดา สัต ว5 ดา ง ล่าง ทุก อ ยาง หมด 
บ ไงห่ รา กฎ ไหว หวน ดนิย ต่ณห ใ 


บ กง มํ่ไ นิ คง โป ร่งใ จ ใช้ บ ญญา 

ฆ ไง กา ยา ยาว สั้น และ ปานกลาง 
บ้าง ร่าง ใหญ่ ร่าง กลาง และ ร่าง นิด 
บาง ก็่พศ ดู เห็น เด่น กระ จาง 
บ้าง ห็นิศ ดู ไม่ เห็น เบน ลาง ลาง 
หรอ บา งอ ยาง เคย เห็น จน เจน ตา 

ห ร่อ บางอย่าง มได่ เห็น ว่า เช่น ไหน 
จะ อยู่ ไกล ห ร่อ อยู่ ใ กล กไล่ วา 
บ้าง เกิด แล, ว ตาม กำเนิด ท เกด บา 
บ้าง บ้ง หา ทจะ เกิด กำเนิด ไป 
ขอ บรรดา ส้ต วสั้ง สน กุก ถน ฐาน 
จง สำราญ สั้น กุกช้ เบน สุข ใส 
จง ปลอด โปร่ง โล่ง อา รม ณ ๙ สม ฤทย 
จง ได่ ตน เบน สุข กุก ประการ 
ข.  ไล่ ควร ข่ม เหง คะเน ง ร่าย 
ห ร่อ คด หมาย หมิน เขา ใบ้ ร่า ว ฉาน 
ไล่ ร่า ใคร ห ร่อ ท ไหน ใน อาการ 
แบ้ ประมาณ นิด หนิง ก็ ผง เวน 


ค.  อ ยา ใหไ ใ กฃผู 'อน ได้ ขน ขม 
ด ไย อา รม ณไเ รง โกรธ คิโร ธเด้ น 
หรอ ด้วย คิด ข, น หมอง ข2 อง ลำเค็ญ 
ควร จะ เวน วาง เจ เห สบาย 
สบ เจ็ด  - ควร จะ แผ่ เมตตา จต 
ใหไ าอ ตด อยู่ อ ยาง น ไม่ ม่ส ลาย 
แด้ ว แผ่ ไป ไม่ จำ ด้ลสั ฅวนิ กาย 
โดย ขยาย เพ มน ไหน ไาใ หไไ ไ แรง 
ใหไ หม่อน แม่ แผ่ เมตตา ไป หา บุตร 
ด้วย รไแ สุด สาย เลอ ด ไม ไห อด แหง 
ใน บุตร โทน คน เด ย วอ ย ไง เรย ว แรง 

ถงย อม แบ ง แม่ ช วิด อุ ทศ แทน 
สับ แปด  - ควร จะ แผ่ เมตตา จํฅ 
ใหฅ อ ตดเ รอย ไป ไม่ งอน แง น 
แล ไ) แผ่ ไป ใน ทุก โลก ทุก โอ ฆ แดน 
จน สุด แคว น โลก ยไม่ ม่ป ระมา ณ 

ทํ๋ง ทศ บน ทศฅํ่ าซํ้า ทศ ขวาง 
เมน แนว กว ไง ไม่ ม่ข อบ รอบ ทุก ด้น 


๕๖ 


ใหห มด เวร หมุด สัฅรู หมู่ รังควาน 
ทุก อาการ เค ล่อน ไหว ใผ พะวง 
จะ ย่น เดํน นอน นั่ง นั่ง สต 
คอย ดำ รอ ย่อ ย่าง น ไม่ ม หลง 
ตลอด กาล ทย่ง ตน1 ไม่ ม่นง ง 
ให ใจ คง อยู ใน เขต ของ เมตตา 
น แหละ พรหม วหา ร สันศั กด สิทธ 
ทบ ไ แฑฅ กล่าว ไว้ ใน ศาสนา 
ผ้ใด ทำ ไ ดํดง นม่ฆ ญ ญ า 
จะ ลด ลา เลก ฑฎฐ ดำ ร เลว 
จะ ม่ศล นั่ง นั่น ไม่ ห ว' น ไหว 


ร 01 


แล่ เวจ ะ1 ไดํ ญาณ ทด' ไม่ม่ เหลว 
จะ ละ กาม ความ ใคร ทใผ เลว 
ไม่ ม เปลว เพลง กาม มา ลาม ลน  ! ไ^ ' * 

เม อ ตาย จาก ชาด นม่ท เกด 
ใน กำ เนด พรหม สำเร็จ เสร็จ มรรค ผล 
ไม่นั่ อง  กสับ มา กำ เนด เกํด เบน คน 
ใหทุ กฃท นทํ, อง แม่ เบน แน  เอย. 
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